CARTA ALASFAMILIASDEL PAPA JUAN PABLO I

Amadisimas familias:

1. La celebracion del Afio de la familia me ofreagytata oportunidad de llamar a la
puerta de vuestros hogares, deseoso de saludamograo afecto y de acercarme a
vosotros. Y lo hago mediante esta carta, citandasupalabras de la enciclica
Redemptor hominis, que publiqué al comienzo de misterio petrino: El «<hombre es

el camino de la Iglesia»1.

Con estas palabras deseaba referirme sobre toa® radltiples sendas por las que el
hombre camina y, al mismo tiempo, queria subrayanwivo y profundo es el deseo
de la Iglesia de acompanarle en recorrer los caydecsu existencia terrena. La Iglesia
toma parte en los gozos y esperanzas, tristezagustias2 del camino cotidiano de los
hombres, profundamente persuadida de que ha sigtm @rismo quien la conduce por
estos senderos: es él quien ha confiado el homlaelglesia; lo ha confiado como
«camino» de su mision y de su ministerio.

La familia - camino de la Iglesia

2. Entre los numerosos caminos, la familia es ihgno y el mas importante. Es un

camino comun, aungue particular, Unico e irrepetibbmo irrepetible es todo hombre;

un camino del cual no puede alejarse el ser huntamefecto, él viene al mundo en el

seno de una familia, por lo cual puede decirsedgle a ella el hecho mismo de existir
como hombre. Cuando falta la familia, se crea epelsona que viene al mundo una
carencia preocupante y dolorosa que pesara pastente durante toda la vida. La

Iglesia, con afectuosa solicitud, esta junto a mpseviven semejantes situaciones,
porque conoce bien el papel fundamental que lalitaresta llamada a desempeniar.
Sabe, ademas, que normalmente el hombre salefdmilaéa para realizar, a su vez, la

propia vocacion de vida en un nuevo nucleo familrerluso cuando decide permanecer
solo, la familia continla siendo, por asi decirky horizonte existencial como

comunidad fundamental sobre la que se apoya togana de sus relaciones sociales,
desde las mas inmediatas y cercanas hasta lasejaaad. ?No hablamos acaso de
«familia humana» al referirnos al conjunto de lombres que viven en el mundo?

La familia tiene su origen en el mismo amor con gué&reador abraza al mundo
creado, como esta expresado «al principio», eibrel tel Génesis (1, 1). Jesus ofrece
una prueba suprema de ello en el evangelio: «Tami®d Dios al mundo que dio a su
Hijo Unico» (Jn 3, 16). El Hijo unigénito, consustal al Padre,«Dios de Dios, Luz de
Luz», entr6 en la historia de los hombres a traleana familia: «EIl Hijo de Dios, con
su encarnacion, se ha unido, en cierto modo, cdm hombre. Trabajé con manos de
hombre, ...am6 con corazéon de hombre. Nacido deVitlgen Maria, se hizo
verdaderamente uno de nosotros, en todo semejantgofros excepto en el pecado»3.
Por tanto, si Cristo «manifiesta plenamente el hend propio hombre»4, lo hace
empezando por la familia en la que eligié nacereger. Se sabe que el Redentor pas6
gran parte de su vida oculta en Nazaret: «sujéto2(51) como «Hijo del hombre» a



Maria, su Madre, y a José, el carpintero. Esta dieheia» filial, ?no es ya la primera
expresion de aquella obediencia suya al Padrea<tastuerte» (Flp 2, 8), mediante la
cual redimié al mundo?

El misterio divino de la encarnacién del Verbo egifes, en estrecha relacion con la
familia humana. No solo con una, la de Nazare,site alguna manera, con cada
familia, andlogamente a cuanto el concilio Vaticinafirma del Hijo de Dios, que en
la Encarnacion «se ha unido, en cierto modo, cdo tommbre»5. Siguiendo a Cristo,
«que vino» al mundo «para servir» (Mt 20, 28),diedia considera el servicio a la
familia una de sus tareas esenciales. En estalsetdinto el hombre como la familia
constituyen «el camino de la Iglesia».

El Afio de la familia

3. Precisamente por estos motivos la Iglesia acogeyozo la iniciativa, promovida por
la Organizacion de las Naciones Unidas,de proclaaha®94 Afio internacional de la
familia. Tal iniciativa pone de manifiesto que laestion familiar es fundamental para
los Estados miembros de la ONU. Si la Iglesia tparde en esta iniciativa es porque ha
sido enviada por Cristo a «todas las gentes» (M128 Por otra parte, no es la primera
vez que la Iglesia hace suya una iniciativa intgioral de la ONU. Baste recordar, por
ejemplo, el Afo internacional de la juventud, eB3.9También de este modo, la Iglesia
se hace presente en el mundo haciendo realidadelacion tan querida al Papa Juan
XXIIl, inspiradora de la constitucion conciliar Gium et spes.

En la fiesta de la Sagrada Familia de 1993 se uréugn toda la comunidad eclesial el
«Afo de la familia», como una de las etapas swatifias en el itinerario de
preparacion para el gran jubileo del afio 2000,sgiialara el fin del segundo y el inicio
del tercer milenio del nacimiento de Jesucristote EAflo debe orientar nuestros
pensamientos y nuestros corazones hacia Nazarete do 26 de diciembre pasado ha
sido inaugurado con una solemne celebracion eticarigresidida por el legado
pontificio.

A lo largo de este afio sera importante desculstestimonios del amor y solicitud de
la Iglesia por la familia: amor y solicitud exprdea ya desde los inicios del
cristianismo, cuando la familia era consideradaniB@ativamente como «iglesia
doméstica». En nuestros dias recordamos frecuenteml@ expresion «iglesia
domeéstica», que el Concilio ha hecho suya6 y cugatenido deseamos que
permanezca siempre vivo y actual. Este deseo moirdige al ser conscientes de las
nuevas condiciones de vida de las familias en eldowe hoy. Precisamente por esto
es mucho mas significativo el titulo que el Comnc#iigio, en la constitucion pastoral
Gaudium et spes, para indicar los cometidos deglesia en la situacion actual:
«Fomentar la dignidad del matrimonio y de la faa%#l. Después del Concilio, otro
punto importante de referencia es la exhortacioostafica Familiaris consortio, de
1981. En este documento se afronta una vasta ylegxperiencia sobre la familia,
la cual, entre pueblos y paises diversos, es seempn todas partes «el camino de la
Iglesia». En cierto sentido, aun lo es més allidédia familia atraviesa crisis internas, o
esta sometida a influencias culturales, socialesopomicas perjudiciales, que debilitan
su solidez interior, si es que no obstaculizan smra formacion.



Oracién

4. Con la presente carta me dirijo no a la famiéa abstracto», sino a cada familia de
cualquier regién de la tierra, dondequiera queadle jeograficamente y sea cual sea la
diversidad y complejidad de su cultura y de suohist EI amor con que «tanto amo
Dios al mundo» (Jn 3, 16), el amor con que Cristm hasta el extremo» a todos y
cada uno (Jn 13, 1), hace posible dirigir este ajers cada familia, «célula» vital de la
grande y universal «familia» humana. El Padre, doealel universo, y el Verbo
encarnado, redentor de la humanidad, son la fudmtesta apertura universal a los
hombres como hermanos y hermanas, e impulsan aaalaaodos con la oracion que
comienza con las hermosas palabras: «Padre nuestro»

La oracion hace que el Hijo de Dios habite en medimosotros: «Donde estdn dos o
tres reunidos en mi nombre, alli estoy yo en mddiellos» (Mt 18, 20). Esta carta a las
familias quiere ser ante todo una suplica a Cpsi@a que permanezca en cada familia
humana; una invitacion, a través de la pequenditada padres e hijos, para que él esté
presente en la gran familia de las naciones, adimue todos, junto con él, podamos
decir de verdad: «jPadre nuestro!». Es necesar® lguoracion sea el elemento
predominante del Afio de la familia en la Iglesiacion de la familia, por la familia y
con la familia.

Es significativo que, precisamente en la oraciomediante la oracién, el hombre
descubra de manera sencilla y profunda su profogetsuidad tipica: en la oracion el
«yo» humano percibe mas facilmente la profundidadu ser como persona. Esto es
vélido también para la familia, que no es solamdat&célula» fundamental de la
sociedad, sino que tiene también su propia sulijatiy la cual encuentra precisamente
su primera y fundamental confirmacién y se consotidando sus miembros invocan
juntos: «Padre nuestro». La oracion refuerza laleoly la cohesion espiritual de la
familia, ayudando a que ella participe de la «faerde Dios. En la solemne «bendicidén
nupcial», durante el rito del matrimonio, el cebaiie implora al Sefior: «Infunde sobre
ellos (los novios) la gracia del Espiritu Santofirmde que, en virtud de tu amor
derramado en sus corazones, permanezcan fieleslataa conyugal»8. Es de esta
«efusion del Espiritu Santo» de donde brota elniigierior de las familias, asi como la
fuerza capaz de unirlas en el amor y en la verdad.

Amor y solicitud por todas las familias

5. jOjala que el Ao de la familia llegue a ser arecion colectiva e incesante de cada
«iglesia doméstica» y de todo el pueblo de Diost @sta oracion llegue también a las
familias en dificultad o en peligro, las desespeadlas o divididas, y las que se
encuentran en situaciones que la Familiaris coiascatifica como «irregulares»9. jQue
todas puedan sentirse abrazadas por el amor liddugbde los hermanos y hermanas!

Que la oracion, en el Afio de la familia, constitaye todo un testimonio alentador por
parte de las familias que, en la comunién doméstiealizan su vocacion de vida

humana y cristiana. jSon tantas en cada nacionesi®y parroquia! Se puede pensar
razonablemente que esas familias constituyen «laarg aun teniendo en cuenta las no
pocas «situaciones irregulares». Y la experienemawkstra cuan importante es el papel
de una familia coherente con las normas moralas, guae el hombre, que nace y se
forma en ella, emprenda sin incertidumbres el cardigl bien, inscrito siempre en su



corazon. En nuestros dias, ciertos programas ststepor medios muy potentes
parecen orientarse por desgracia a la disgregat#dtas familias. A veces parece
incluso que, con todos los medios, se intenta ptaseomo «regulares» y atractivas —
con apariencias exteriores seductoras— situacique®n realidad son «irregulares».

En efecto, tales situaciones contradicen la «vegdatl amor» que deben inspirar la
reciproca relacion entre hombre y mujer y, por dar#on causa de tensiones y
divisiones en las familias, con graves consecusneispecialmente sobre los hijos. Se
oscurece la conciencia moral, se deforma lo queeedadero, bueno y bello, y la

libertad es suplantada por una verdadera y progpitavtud. Ante todo esto, jqué

actuales y alentadoras resultan las palabras dsta@Pablo sobre la libertad con que
Cristo nos ha liberado, y sobre la esclavitud cdager el pecado (cf. Ga 5, 1)!

Vemos, por tanto, cuan oportuno e incluso necesxipara la Iglesia un Afo de la
familia; qué indispensable es el testimonio de $dda familias que viven cada dia su
vocacion; cuan urgente es una gran oracion dealagids, que aumente y abarque el
mundo entero, y en la cual se exprese una accid@raidéas por el amor en la verdad,
por la «efusion de la gracia del Espiritu Santo>ddr, la presencia de Cristo entre
padres e hijos: Cristo, redentor y esposo, que amashasta el extremo» (cf. Jn 13, 1).
Estamos plenamente persuadidos de que este amm@segrande que todo (cf. 1 Co 13,
13); y creemos que es capaz de superar victoriogartedo lo que no sea amor.

iQue se eleve incesantemente durante este afad@mde la Iglesia, la oracion de las
familias, «iglesias domeésticas»! Y que sea acogida Dios y escuchada por los
hombres, para que no caigan en la duda, y los quadam a causa de la fragilidad
humana no cedan ante la atraccion tentadora dadoss sélo aparentes, como son los
gue se proponen en toda tentacion.

En Can& de Galilea, donde Jesus fue invitado aamquzte de bodas, su Madre se
dirige a los sirvientes diciéndoles: «Haced lo @ues diga» (Jn 2, 5). También a
nosotros, que celebramos el Afo de la familiagdiMaria esas mismas palabras. Y lo
que Cristo nos dice, en este particular momentdrii®, constituye una fuerte llamada
a una gran oracion con las familias y por las failCon esta plegaria la Virgen Madre
nos invita a unirnos a los sentimientos de su Hjj® ama a cada familia. El manifesté
este amor al comienzo de su misidbn de Redentogisaraente con su presencia
santificadora en Cana de Galilea, presencia quegresce todavia.

Oremos por las familias de todo el mundo. Oremosnedio de Cristo, con Cristo y
en Cristo, al Padre, «de quien toma nombre toddifaem el cielo y en la tierra» (cf. Ef
3, 15).

I

LA CIVILIZACION DEL AMOR

«Varon y mujer los creo»

6. El cosmos, inmenso y diversificado, el mundota#os los seres vivientes, esta

inscrito en la paternidad de Dios como su fuenfe E€ 3, 14-16). Esta inscrito,
naturalmente, segun el criterio de la analogia;igsaal cual nos es posible distinguir,



ya desde el comienzo del libro del Génesis, ladadlde la paternidad y maternidad v,
por consiguiente, también la realidad de la fantiliamana. Su clave interpretativa esta
en el principio de la «imagen» y «semejanza» ds,@joe el texto biblico pone muy de
relieve (Gn 1, 26). Dios crea en virtud de su palalhp«Hagase»! (cf. Gn 1, 3). Es
significativo que esta palabra de Dios, en el cdsola creacién del hombre, sea
completada con estas otras: «<Hagamos al hombrestraumagen y semejanza» (Gn 1,
26). Antes de crear al hombre, parece como si ehdr entrara dentro de si mismo
para buscar el modelo y la inspiracién en el misie su Ser, que ya aqui se manifiesta
de alguna manera como el «Nosotros» divino. Deragterio surge, por medio de la
creacion, el ser humano: «Cre0 Dios al hombre gyémasuya: a imagen de Dios le
cred; varén y mujer los cred» (Gn 1, 27).

Bendiciéndolos, dice Dios a los nuevos seres: 4Smthdos y multiplicaos y henchid
la tierra y sometedla» (Gn 1, 28). El libro del @gis usa expresiones ya utilizadas en
el contexto de la creacion de los otros seres mMigge «Multiplicaos»; pero su sentido
analdgico es claro. ?No es precisamente ésta, dibgia de la generacion y de la
paternidad y maternidad, la que resalta a la lutode el contexto? Ninguno de los
seres vivientes, excepto el hombre, ha sido creadmagen y semejanza de Dios». La
paternidad y maternidad humanas, aun siendo baddgnte parecidas a las de otros
seres de la naturaleza, tienen en si mismas, deramasencial y exclusiva, una
«semejanza» con Dios, sobre la que se funda ldidammntendida como comunidad de
vida humana, como comunidad de personas unidadsaemoe (communio personarum).

A la luz del Nuevo Testamento es posible descudue el modelo originario de la
familia hay que buscarlo en Dios mismo, en el mistérinitario de su vida. El
«Nosotros» divino constituye el modelo eterno dedsetros» humano; ante todo, de
aquel «nosotros» que esta formado por el hombra mujer, creados a imagen vy
semejanza divina. Las palabras del libro del Génasitienen aquella verdad sobre el
hombre que concuerda con la experiencia misma dentenidad. El hombre es creado
desde «el principio» como varén y mujer: la viddaleolectividad humana —tanto de
las pequefias comunidades como de la sociedad-entiensa la sefial de esta dualidad
originaria. De ella derivan la «masculinidad» wfamineidad» de cada individuo, y de
ella cada comunidad asume su propia riqueza caistitcie en el complemento
reciproco de las personas. A esto parece refezirfmgmento del libro del Génesis:
«Varon y mujer los creé» (Gn 1, 27). Esta es tamkiéprimera afirmacion de que el
hombre y la mujer tienen la misma dignidad: ambas igualmente personas. Esta
constituciéon suya, de la que deriva su dignidag¢@$éipa, muestra desde «el principio»
las caracteristicas del bien comun de la humaredaidas sus dimensiones y ambitos
de vida. El hombre y la mujer aportan su propiatrdmmcion, gracias a la cual se
encuentran, en la raiz misma de la convivencia hamal caracter de comunion y de
complementariedad.

La alianza conyugal

7. La familia ha sido considerada siempre comoaesion primera y fundamental de
la naturaleza social del hombre. En su nucleo éseesta vision no ha cambiado ni
siguiera en nuestros dias. Sin embargo, actualnsenpeefiere poner de relieve todo lo
que en la familia —que es la mas pequefia y primbrdomunidad humana—
representa la aportacion personal del hombre wn deujer. En efecto, la familia es una
comunidad de personas, para las cuales el propdo rde existir y vivir juntos es la



comunién: communio personarum. También aqui, sdlvda absoluta trascendencia
del Creador respecto de la criatura, emerge laartéea ejemplar al «Nosotros» divino.
Sélo las personas son capaces de existir «en cOmunLa familia arranca de la
comunion conyugal que el concilio Vaticano Il calif como «alianza», por la cual el
hombre y la mujer «se entregan y aceptan mutuamiEhte

El libro del Génesis nos presenta esta verdad cyaefiriéndose a la constitucion de la
familia mediante el matrimonio, afirma que «dejgrhombre a su padre y a su madre y
se unird a su mujer, y se hardn una sola carne»2(@d). En el evangelio, Cristo,
polemizando con los fariseos, cita esas mismad@aay afade: «<De manera que ya no
son dos, sino una sola carne. Pues bien, lo gue Wim no lo separe el hombre» (Mt
19, 6). El revela de nuevo el contenido normatigauda realidad que existe desde «el
principio» (Mt 19, 8) y que conserva siempre emmié$éma dicho contenido. Si el
Maestro lo confirma «ahora», en el umbral de lavauaianza, lo hace para que sea
claro e inequivoco el caracter indisoluble del mainio, como fundamento del bien
comun de la familia.

Cuando, junto con el Apostol, doblamos las rodikade el Padre, de quien toma
nombre toda paternidad y maternidad (cf. Ef 3, 34-8omos conscientes de que ser
padres es el evento mediante el cual la familia,cgastituida por la alianza del
matrimonio, se realiza «en sentido pleno y espepoifi2. La maternidad implica
necesariamente la paternidad y, reciprocamenpatéanidad implica necesariamente la
maternidad: es el fruto de la dualidad, concedataepCreador al ser humano desde «el
principio».

Me he referido a dos conceptos afines entre s per idénticos: «comunion» y

«comunidad». La «comunion» se refiere a la relapgnsonal entre el «yo» y el «tl».
La «comunidad», en cambio, supera este esquemaaaporhacia una «sociedad», un
«nosotros». La familia, comunidad de personas, pes, consiguiente, la primera

«sociedad» humana. Surge cuando se realiza lzaldel matrimonio, que abre a los
€esposos a una perenne comunion de amor y de visa,cpmpleta plenamente y de
manera especifica al engendrar los hijos: la «cadnerde los cdnyuges da origen a la
«comunidad» familiar. Dicha comunidad esta confatanprofundamente por lo que

constituye la esencia propia de la «comunion». @@ wxistir, a nivel humano, una

«comunién» comparable a la que se establece entreadlre y el hijo, que ella lleva

antes en su seno y después lo da a luz?

En la familia asi constituida se manifiesta unavauanidad, en la cual se realiza
plenamente la relacion «de comunién» de los pade®xperiencia ensefia que esta
realizacion representa también un cometido y um Etcometido implica a los padres

en la realizacion de su alianza originaria. Lo®digngendrados por ellos deberian
consolidar —éste es el reto— esta alianza, enrignéo y profundizando la comunion

conyugal del padre y de la madre. Cuando esto ndasdiay que preguntarse si el
egoismo, que debido a la inclinacion humana hdcraa¢ se esconde también en el
amor del hombre y de la mujer, no es méas fuerteegte amor. Es necesario que los
esposos sean conscientes de ello y que, ya depdi@@pio, orienten sus corazones y
pensamientos hacia aquel Dios y Padre «de quiea tmmbre toda paternidad», para
que su paternidad y maternidad encuentren en agiuelhte la fuerza para renovarse
continuamente en el amor.



Paternidad y maternidad son en si mismas una glarticonfirmacion del amor, cuya
extension y profundidad originaria nos descubrem &mbargo, esto no sucede
autométicamente. Es mas bien un cometido confiaalmtzos: al marido y a la mujer.
En su vida la paternidad y la maternidad constiiuyea «novedad» y una riqueza
sublime, a la que no pueden acercarse si ho edilas».

La experiencia ensefia que el amor humano, orienpadosu naturaleza hacia la
paternidad y la maternidad, se ve afectado a y@mesna crisis profunda y por tanto se
encuentra amenazado seriamente. En tales casas, duad pensar en recurrir a los
servicios ofrecidos por los consultorios matriméesay familiares, mediante los cuales
es posible encontrar ayuda, entre otros, de pgjoély psicoterapeutas especificamente
preparados. Sin embargo, no se puede olvidar queismpre validas las palabras del
Apoéstol: «Doblo mis rodillas ante el Padre, de gui@ma nombre toda familia en el
cielo y en la tierra» (Ef 3, 14-15). El matrimongl, matrimonio sacramento, es una
alianza de personas en el amor. Y el amor puedepredundizado y custodiado
solamente por el amor, aquel amor que es «derramaadamuestros corazones por el
Espiritu Santo que nos ha sido dado» (Rm 5, 5prhaidén del Afio de la Familia, ?no
deberia concentrarse en el punto crucial y decidelopaso del amor conyugal a la
generacion y, por tanto, a la paternidad y matad#d

?No es precisamente entonces cuando resulta indedple la «efusion de la gracia del
Espiritu Santo», implorada en la celebracion litaglel sacramento del matrimonio?

El Apostol, doblando sus rodillas ante el Padreinimca para que «conceda... ser
fortalecidos por la accién de su Espiritu en el baninterior» (Ef 3, 16). Esta «fuerza
del hombre interior» es necesaria en la vida famikspecialmente en sus momentos
criticos, es decir, cuando el amor —manifestadeleito litirgico del consentimiento
matrimonial con las palabras: «Prometo serte .figsldos los dias de mi vida»— esta
llamado a superar una dificil prueba.

Unidad de los dos

8. Solamente las «personas» son capaces de pranastas palabras; solo ellas pueden
vivir «en comunion», basandose en su reciprocaciélec que es o deberia ser
plenamente consciente y libre. El libro del Génealislecir que el hombre abandonara
al padre y a la madre para unirse a su mujer (©f2(&4), pone de relieve la eleccion
consciente y libre, que es el origen del matrimpoamvirtiendo en marido a un hijo y
en mujer a una hija. ?Como puede entenderse adeueatk esta eleccion reciproca si
no se considera la plena verdad de la persona,sgeser racional y libre? El concilio
Vaticano Il habla de la semejanza con Dios usaBdmihos muy significativos. Se
refiere no solamente a la imagen y semejanza dijireatodo ser humano posee ya de
por si, sino también y sobre todo a una «cierteef@ma entre la union de las personas
divinas y la unién de los hijos de Dios en la vergal amor»13.

Esta formulacidn, particularmente rica de contenidonfirma ante todo lo que
determina la identidad intima de cada hombre yada enujer. Esta identidad consiste
en la capacidad de vivir en la verdad y en el amd@s aun, consiste en la necesidad de
verdad y de amor como dimension constitutiva deéda de la persona. Tal necesidad
de verdad y de amor abre al hombre tanto a Dioocaras criaturas. Lo abre a las
demas personas, a la vida «en comunion», partmalae al matrimonio y a la familia.



En las palabras del Concilio, la «comunién» depklrsonas deriva, en cierto modo, del
misterio del «Nosotros» trinitario y, por tanto, d@omunion conyugal» se refiere

también a este misterio. La familia, que se ingwa el amor del hombre y la mujer,

surge radicalmente del misterio de Dios. Esto epoade a la esencia mas intima del
hombre y de la mujer, y a su natural y auténtigaided de personas.

El hombre y la mujer en el matrimonio se unen esititan estrechamente que vienen a
ser —segun el libro del Génesis— «una sola car@» 4, 24). Los dos sujetos
humanos, aunque somaticamente diferentes por taiéti fisica como varon y mujer,
participan de modo similar de la capacidad de weén la verdad y el amor». Esta
capacidad, caracteristica del ser humano en cupetsona, tiene a la vez una
dimensién espiritual y corporea. Es también a sal& cuerpo como el hombre y la
mujer estan predispuestos a formar una «comunidépedgonas» en el matrimonio.
Cuando, en virtud de la alianza conyugal, se uemddo que llegan a ser «una sola
carne» (Gn 2, 24), su union debe realizarse «e@eridad y el amor», poniendo asi de
relieve la madurez propia de las personas creaisiaagen y semejanza de Dios.

La familia que nace de esta unién basa su solideror en la alianza entre los esposos,
gue Cristo elevé a sacramento. La familia recibgrsypia naturaleza comunitaria —
mas aun, sus caracteristicas de «comunion»— ddélaagoenunion fundamental de los
esposos que se prolonga en los hijos. «?Estaisadigys a recibir de Dios responsable y
amorosamente los hijos, y a educarlos...?», legupte el celebrante durante el rito del
matrimoniol4. La respuesta de los novios correspanid intima verdad del amor que
los une.

Sin embargo, su unidad, en vez de encerrarlos esgios, los abre a una nueva vida,
a una nueva persona. Como padres, seran capacks devida a un ser semejante a
ellos, no solamente «hueso de sus huesos y carse darne» (cf. Gn 2, 23), sino
imagen y semejanza de Dios, esto es, persona.

Al preguntar: «?Estais dispuestos?», la Iglesiaela a los novios que se hallan ante
la potencia creadora de Dios. Estan llamados gagres, o sea, a cooperar con el
Creador dando la vida. Cooperar con Dios llamantiowada a nuevos seres humanos
significa contribuir a la trasmision de aquella gea y semejanza divina de la que es
portador todo «nacido de mujers.

Genealogia de la persona

9. Mediante la comunién de personas, que se reatizgl matrimonio, el hombre y la
mujer dan origen a la familia. Con ella se relaai¢éa genealogia de cada hombre: la
genealogia de la persona. La paternidad y la md&gtrhumanas estan basadas en la
biologia y, al mismo tiempo, la superan. El Apgstaloblando las rodillas ante el
Padre, de quien toma nombre toda paternidad 1seoidtns y en la tierra», pone ante
nuestra consideracion, en cierto modo, el munderertte los seres vivientes, tanto los
espirituales del cielo como los corpéreos de ladieCada generacion halla su modelo
originario en la Paternidad de Dios. Sin embargeleaso del hombre, esta dimension
«cbsmica» de semejanza con Dios no basta parardedfiecuadamente la relacién de
paternidad y maternidad. Cuando de la union corlydgalos dos nace un nuevo
hombre, éste trae consigo al mundo una particalagén y semejanza de Dios mismo:
en la biologia de la generacion esta inscrita tegl®gia de la persona.



Al afirmar que los esposos, en cuanto padres, slabaradores de Dios Creador en la
concepcion y generacion de un nuevo ser humanalBps referimos sélo al aspecto
bioldgico; queremos subrayar mas bien que en larpdad y maternidad humanas
Dios mismo esta presente de un modo diverso de donmesta en cualquier otra

generacion «sobre la tierra». En efecto, solamdeteDios puede provenir aquella
«imagen y semejanza», propia del ser humano, camed® en la creacion. La

generacion es, por consiguiente, la continuacidia decacionl6.

Asi, pues, tanto en la concepcion como en el naatmide un nuevo ser, los padres se
hallan ante un «gran misterio» (Ef 5, 32). Taml@Enuevo ser humano, igual que sus
padres, es llamado a la existencia como persoria yida «en la verdad y en el amor».
Esta llamada se refiere no sélo a lo temporal, sambién a lo eterno. Tal es la
dimensién de la genealogia de la persona, queoGrs ha revelado definitivamente,
derramando la luz del Evangelio sobre el vivir yngrir humanos y, por tanto, sobre el
significado de la familia humana.

Como afirma el Concilio, el hombre «es la Unicatoria en la tierra a la que Dios ha
amado por si misma»17. El origen del hombre naebe d0lo a las leyes de la biologia,
sino directamente a la voluntad creadora de Diolsintad que llega hasta la genealogia
de los hijos e hijas de las familias humanas. ba amado» al hombre desde el
principio y lo sigue «amando» en cada concepcidagimiento humano. Dios «ama»
al hombre como un ser semejante a él, como per&sta.hombre, todo hombre, es
creado por Dios «por si mismox». Esto es valido padas, incluso para quienes nacen
con enfermedades o limitaciones. En la constitup@rsonal de cada uno esta inscrita
la voluntad de Dios, que ama al hombre, el cuaktieomo fin, en cierto sentido, a si
mismo. Dios entrega al hombre a si mismo, confilmdionultdneamente a la familia y
a la sociedad, como cometido propio. Los padre®, @m nuevo ser humano, tienen o
deberian tener plena conciencia de que Dios «areatedombre «por si mismo».

Esta expresién sintética es muy profunda. Desaaoehento de la concepcion y, mas
tarde, del nacimiento, el nuevo ser esta destiaaglpresar plenamente su humanidad,
a «encontrarse plenamente» como personal8. Esta afesolutamente a todos, incluso
a los enfermos cronicos y los minusvalidos. «Senlive» es su vocacion fundamental;
«ser hombre» segun el don recibido; segun el ¢tateque es la propia humanidad v,
después, segun los demas «talentos». En estecs&itisl ama a cada hombre «por si
mismo». Sin embargo, en el designio de Dios la sidcade la persona humana va mas
alla de los limites del tiempo. Es una respuestaveluntad del Padre, revelada en el
Verbo encarnado: Dios quiere que el hombre pagidg su misma vida divina. Por eso
dice Cristo: «Yo he venido para que tengan vidatghgan en abundancia» (Jn 10, 10).

El destino ultimo del hombre, ?no esta en contrestela afirmacion de que Dios ama
al hombre «por si mismo»? Si es creado para ladiidaa, ?existe verdaderamente el
hombre «para si mismo»? Esta es una pregunta aavgran interés, tanto para el
inicio como para el final de la existencia terreesiimportante para todo el curso de la
vida. Podria parecer que, destinando al hombre wadia divina, Dios lo apartara

definitivamente de su existir «por si mismo»19. @@elaciéon hay entre la vida de la
persona y su participacion en la vida trinitaria@sjponde san Agustin: «Nuestro
corazdn esta inquieto hasta que descanse en fsd.«corazon inquieto» indica que
no hay contradiccion entre una y otra finalidacdhosmas bien una relacién, una



coordinacién y unidad profunda. Por su misma geggal la persona, creada a imagen
y semejanza de Dios, participando precisamentel &ida, existe «por si misma» y se
realiza. El contenido de esta realizacion es laipld de vida en Dios, de la que habla
Cristo (cf. Jn 6, 37-40), quien nos ha redimidoviammente para introducirnos en ella
(cf. Mc 10, 45).

Los esposos desean los hijos para si, y en ellosaveoronacion de su amor reciproco.
Los desean para la familia, como don mas excelénie2 el amor conyugal, asi como

en el amor paterno y materno, se inscribe la vestdie el hombre, expresada de
manera sintética y precisa por el Concilio al afirmque Dios «ama al hombre por si
mismo». Con el amor de Dios ha de armonizarse &wglpadres. En ese sentido, éstos
deben amar a la nueva criatura humana como la b@r@a&dor. El querer humano esta
siempre e inevitablemente sometido a la ley deipgiey de la caducidad. En cambio, el

amor divino es eterno. «Antes de haberte formadenyel seno materno, te conocia —
escribe el profeta Jeremias—, y antes que naciesdsnia consagrado» (1, 5). La

genealogia de la persona esta, pues, unida antectodla eternidad de Dios, y en

segundo término con la paternidad y maternidad hantme se realiza en el tiempo.

Desde el momento mismo de la concepcion el hondigeya ordenado a la eternidad

en Dios.

El bien comun del matrimonio y de la familia

10. El consentimiento matrimonial define y hacealelst el bien que es comun al
matrimonio y a la familia. «Te quiero a ti, ... coresposa —COmMoO esposo— y me
entrego a ti, y prometo serte fiel en las alegyiaan las penas, en la salud y en la
enfermedad, todos los dias de mi vida»22. El matrimes una singular comunion de
personas. En virtud de esta comunion, la familié damada a ser comunidad de
personas. Es un compromiso que los novios asunméa keos y su Iglesia», como les

recuerda el celebrante en el momento de expresarggamente el consentimiento23.
De este compromiso son testigos quienes participanel rito; en ellos estan

representadas, en cierto modo, la Iglesia y laegad, ambitos vitales de la nueva
familia.

Las palabras del consentimiento matrimonial defileeque constituye el bien comun
de la pareja y de la familia. Ante todo, el bieméa de los esposos, que es el amor, la
fidelidad, la honra, la duracion de su union héstauerte: «todos los dias de mi vida».
El bien de ambos, que lo es de cada uno, debetamsbién el bien de los hijos. El bien
comun, por su naturaleza, a la vez que une a lasmes, asegura el verdadero bien de
cada una. Si la Iglesia, como por otra parte ehdtstrecibe el consentimiento de los
esposos, expresado con las palabras anteriormiéadas; lo hace porque esta «escrito
en sus corazones» (cf. Rm 2, 15). Los espososrsendtuamente el consentimiento
matrimonial, prometiendo, es decir, confirmando eardios, la verdad de su
consentimiento. En cuanto bautizados, ellos sonlaemglesia, los ministros del
sacramento del matrimonio. San Pablo ensefia geeresiproco compromiso es un
«gran misterio» (Ef 5, 32).

Las palabras del consentimiento expresan, puegidaconstituye el bien comun de los
esposos e indican lo que debe ser el bien comda fildura familia. Para ponerlo de
manifiesto la Iglesia les pregunta si estan didgmges recibir y educar cristianamente a



los hijos que Dios les conceda. La pregunta sereefil bien comuan del futuro nacleo
familiar, teniendo presente la genealogia de lasopas, que esta inscrita en la
constitucién misma del matrimonio y de la familiaa pregunta sobre los hijos y su
educacion esta vinculada estrictamente con el otingento matrimonial, con la
promesa de amor, de respeto conyugal, de fidelidesda la muerte. La acogida y
educacién de los hijos —dos de los objetivos ppaleis de la familia— estan
condicionadas por el cumplimiento de ese comprantiagaternidad y la maternidad
representan un cometido de naturaleza no simplenfesita, sino también espiritual;
en efecto, por ellas pasa la genealogia de lamersoe tiene su inicio eterno en Dios y
que debe conducir a él.

El Afio de la familia, afio de especial oracion deféamilias, deberia concientizar a cada
familia sobre esto de un modo nuevo y profundo.é@queza de aspectos biblicos
podria constituir el substrato de esa oracion! Esesario que a las palabras de la
sagrada Escritura se aflada siempre el recuerdonaéide los esposos-padres, y el de
los hijos y nietos. Mediante la genealogia de ksgnas, la comunion conyugal se
hace comunidn de generaciones. La unién sacrandmtabk dos, sellada con la alianza
realizada ante Dios, perdura y se consolida caudsion de las generaciones. Esta
union debe convertirse en unidad de oracion. Para gue esto pueda transparentarse
de manera significativa en el Afio de la familianesesario que la oracion se convierta
en una costumbre radicada en la vida cotidianaada familia. La oracion es accion de
gracias, alabanza a Dios, peticion de perdon, &iglinvocacion. En cada una de estas
formas, la oracion de la familia tiene mucho querde Dios. También tiene mucho que
decir a los hombres, empezando por la reciprocaicigm de personas unidas por lazos
familiares.

«?Qué es el hombre para que te acuerdes de éI?8, (@ase pregunta el salmista. La
oracion es la situacion en la cual, de la manera seacilla, se manifiesta el recuerdo
creador y paternal de Dios: no sélo y no tanteelierdo de Dios por parte del hombre,
sino mas bien el recuerdo del hombre por parte ids. Por esto, la oracion de la
comunidad familiar puede convertirse en ocasiénedeerdo comun y reciproco; en
efecto, la familia es comunidad de generaciones.laEpracion todos deben estar
presentes: los que viven y quienes ya han mueaytopdambién los que aun tienen que
venir al mundo. Es preciso que en la familia sepmecada uno, segun la medida del
bien que para él constituye la familia y del biere @l constituye para la familia. La
oracion confirma mas solidamente ese bien, pre@stancomo bien comun familiar.
Mas aun, la oracion es el inicio también de esta,lde modo siempre renovado. En la
oracion, la familia se encuentra como el primerseti@s» en el que cada uno es «yo» y
«tU»; cada uno es para el otro marido o mujer,admadre, hijo o hija, hermano o
hermana, abuelo o nieto.

?Son asi las familias a las que me dirijo con este@? Ciertamente no pocas son asi,
pero en la época actual se ve la tendencia angistel nicleo familiar al &mbito de dos
generaciones. Esto sucede a menudo por la escas@dahdas disponibles, sobre todo
en las grandes ciudades. Pero muchas veces atbeséambién a la conviccidon de que
varias generaciones juntas son un obstaculo paméitadad y hacen demasiado dificil
la vida. Pero, ?no es precisamente éste el punts débil? Hay poca vida
verdaderamente humana en las familias de nuesasskhltan las personas con las que
crear y compartir el bien comun; y sin embargoiehppor su naturaleza, exige ser
creado y compartido con otros: «el bien tiendefandirse» («bonum est diffusivum



sui»)24. El bien, cuanto mas comdn es, tanto m@siges: mio —tuyo— nuestro. Esta
es la logica intrinseca del vivir en el bien, ervémdad y en la caridad. Si el hombre
sabe aceptar esta logica y seguirla, su existdieja a ser verdaderamente una
«entrega sincera.

La entrega sincera de si mismo

11. El Concilio, al afirmar que el hombre es lacancriatura sobre la tierra amada por
Dios por si misma, dice a continuaciéon que él ¢nede encontrarse plenamente a si
mismo sino en la entrega sincera de si mismo ».2® Ppodria parecer una
contradiccion, pero no lo es absolutamente. Es,ieds la gran y maravillosa paradoja
de la existencia humana: una existencia llamadawr da verdad en el amor. El amor
hace que el hombre se realice mediante la entirgera de si mismo. Amar significa
dar y recibir lo que no se puede comprar ni venderp solo regalar libre y
reciprocamente.

La entrega de la persona exige, por su naturatpmasea duradera e irrevocable. La
indisolubilidad del matrimonio deriva primariamende la esencia de esa entrega:
entrega de la persona a la persona. En este enswagaiproco se manifiesta el caracter
esponsal del amor. En el consentimiento matrimdoaghovios se llaman con el propio
nombre: « Yo, ... te quiero a ti, ... COmO espaxANQ esposo) y me entrego a ti, y
prometo serte fiel... todos los dias de mi vid&emejante entrega obliga mucho mas
intensa y profundamente que todo lo que puede semprado » a cualquier precio.
Doblando las rodillas ante el Padre, del cual mowitoda paternidad y maternidad, los
futuros padres se hacen conscientes de haber giddimidos ». En efecto, han sido
comprados a un precio elevado, al precio de la&agatmas sincera posible, la sangre de
Cristo, en la que participan por medio del sacramdgBoronamiento litirgico del rito
matrimonial es la Eucaristia —sacrificio del « @eerentregado » y de la « sangre
derramada »—, que en el consentimiento de los espm¥uentra, de alguna manera,
Su expresion.

Cuando el hombre y la mujer, en el matrimonio, sd#regan y se reciben
reciprocamente en la unidad de « una sola carl@légica de la entrega sincera entra
en sus vidas. Sin aquélla, el matrimonio seriaoyanientras que la comunion de las
personas, edificada sobre esa légica, se conwertmomunion de los padres. Cuando
transmiten la vida al hijo, un nuevo « tl » humaaanserta en la 6rbita del « nosotros
» de los esposos, una persona que ellos llamardarcoombre nuevo: « nuestro hijo...;
nuestra hija... ». « He adquirido un varén coraebf del Sefior » (Gén 4, 1), dice Eva,
la primera mujer de la historia. Un ser humanoeesjo durante nueve meses y «
manifestado » después a los padres, hermanos yahasEl proceso de la concepcion
y del desarrollo en el seno materno, el partoaelmiento, sirven para crear como un
espacio adecuado para que la nueva criatura puaddestarse como « don ». Asi es,
efectivamente, desde el principio. ?Podria, quicdlificarse de manera diversa este ser
fragil e indefenso, dependiente en todo de susepadencomendado completamente a
ellos? El recién nacido se entrega a los padreslguecho mismo de nacer. Su vida es
ya un don, el primer don del Creador a la criatura.

En el recién nacido se realiza el bien comun dartdlia. Como el bien comun de los
esposos encuentra su cumplimiento en el amor espahspuesto a dar y acoger la
nueva vida, asi el bien comun de la familia sezaahediante el mismo amor esponsal



concretado en el recién nacido. En la genealogia plersona esta inscrita la genealogia
de la familia, lo cual quedara para memoria medi¢ad anotaciones en el registro de
Bautismos, aunque éstas no son mas que la consecsegial del hecho « de que ha
nacido un hombre en el mundo » (Jn 16, 21).

Ahora bien, ?es también verdad que el nuevo seahames un don para los padres?
?Un don para la sociedad? Aparentemente nada padicarlo. El nacimiento de un
ser humano parece a veces un simple dato estadist@gistrado como tantos otros en
los balances demogréaficos. Ciertamente, el nactmide un hijo significa para los
padres ulteriores esfuerzos, nuevas cargas ecoagmimros condicionamientos
practicos. Estos motivos pueden llevarlos a laat@ah de no desear otro hijo.26 En
algunos ambientes sociales y culturales la tema®@éulta mas fuerte. El hijo, ?no es,
pues, un don? ?Viene so6lo para recibir y no par& #e aqui algunas cuestiones
inquietantes, de las que el hombre actual no sa& fdxilmente. El hijo viene a ocupar
un espacio, mientras parece que en el mundo cadaaya menos. Pero, ?es realmente
verdad que el hijo no aporta nada a la familia lg aociedad? ?No es quizas una «
particula » de aquel bien comun sin el cual laswovdades humanas se disgregan y
corren el riesgo de desaparecer? ?Como negarloifidchace de si mismo un don a los
hermanos, hermanas, padres, a toda la familia.idguse convierte en don para los
mismos donantes de la vida, los cuales no dejagasedtir la presencia del hijo, su
participacion en la vida de ellos, su aportaci®uaien comun y al de la comunidad
familiar. Verdad, ésta, que es obvia en su singditiy profundidad, no obstante la
complejidad, y también la eventual patologia, deed&ructura psicolégica de ciertas
personas. El bien comidn de toda la sociedad estél éombre que, como se ha
recordado, es « el camino de la Iglesia ».27 Aoti®,tél es la « gloria de Dios »: «
Gloria Deli, vivens homo », segun la conocida expresle san Ireneo,28 que podria
traducirse asi: « La gloria de Dios es que el hembra ». Estamos aqui, puede decirse,
ante la definicion mas profunda del hombre: laiglde Dios es el bien comun de todo
lo que existe; el bien comun del género humano.

iSi, el hombre es un bien comuan!: bien comun dartdlia y de la humanidad, de cada
grupo y de las multiples estructuras sociales. Pexy que hacer una significativa
distincién de grado y de modalidad: el hombre es) lomuan, por ejemplo, de la
Nacion a la que pertenece o del Estado del cugildadano; pero lo es de una manera
mucho mas concreta, Unica e irrepetible para sulifano es no s6lo como individuo
que forma parte de la multitud humana, sino coneste hombre ». Dios Creador lo
llama a la existencia « por si mismo »; y con suda al mundo el hombre comienza,
en la familia, su « gran aventura », la aventurladeda. « Este hombre », en cualquier
caso, tiene derecho a la propia afirmacion debidsu adignidad humana. Esta es
precisamente la que establece el lugar de la peesune los hombres y, ante todo, en la
familia. En efecto, la familia es —mas que cualgoiea realidad social— el ambiente
en que el hombre puede vivir « por si mismo »eesale la entrega sincera de si. Por
esto, la familia es una institucion social que aopsede ni se debe sustituir: es « el
santuario de la vida ».29

El hecho de que esta naciendo un hombre —« hamacidhombre en el mundo » (Jn
16, 21)—, constituye un signo pascual. Jesus misamp refiere el evangelista Juan,
habla de ello a los discipulos antes de su pasibasrte, parangonando la tristeza por
su marcha con el sufrimiento de una mujer parttaiex La mujer, cuando va a dar a
luz, esta triste 1, porque le ha llegado su hageg puando ha dado a luz al nifio, ya no



se acuerda del aprieto por el gozo de que ha nacidiombre en el mundo » (Jn 16,

21). La « hora » de la muerte de Cristo (cf. Jn1)3&e parangona aqui con la « hora »
de la mujer en los dolores de parto; el nacimiel#an nuevo hombre se corresponde
plenamente con la victoria de la vida sobre la meueralizada por la resurreccion del

Sefior. Esta comparaciéon se presta a diversas icefesx Igual que la resurreccion de

Cristo es la manifestacion de la Vida mas allauhebral de la muerte, asi también el
nacimiento de un nifio es manifestacién de la vildstinada siempre, por medio de
Cristo, a la « plenitud de la vida » que esta emsPnismo: « Yo he venido para que

tengan vida y la tengan en abundancia » (Jn 10 AH)i se manifiesta en su valor mas
profundo el verdadero significado de la expresiérsdn Ireneo: « Gloria Dei, vivens

homo ».

Esta es la verdad evangélica de la entrega dessiansin la cual el hombre no puede «
encontrarse plenamente », que permite valorar guéfundamente esta « entrega
sincera » esté fundamentada en la entrega de Dasd@ y Redentor, en la « gracia
del Espiritu Santo », cuya « efusion » sobre Ip@®ss invoca el celebrante en el rito
del matrimonio. Sin esta « efusion » seria verdadente dificil comprender todo esto
y cumplirlo como vocacion del hombre. Y sin embarganta gente lo intuye! Tantos
hombres y mujeres hacen propia esta verdad llegandatrever que sélo en ella
encuentran « la Verdad y la Vida » (Jn 14, 6).63ita verdad, la vida de los esposos no
llega a alcanzar un sentido plenamente humano.

He aqui por qué la Iglesia nunca se cansa de engef@atestimoniar esta verdad. Aun
manifestando comprension materna por las no poasnplejas situaciones de crisis
en gue se hallan las familias, asi como por lailfdagl moral de cada ser humano, la
Iglesia esta convencida de que debe permanecdutarsente fiel a la verdad sobre el
amor humano; de otro modo, se traicionaria a smmisEn efecto, abandonar esta
verdad salvifica seria como cerrar « los ojos @eazon » (cf. Ef 1, 18), que, en
cambio, deben permanecer siempre abiertos a ladnzjue el Evangelio ilumina las
vicisitudes humanas (cf. 2 Tim 1, 10). La conciande la entrega sincera de si,
mediante la cual el hombre « se encuentra plenanaesit mismo », ha de ser renovada
sélidamente y garantizada constantemente, ante asuitimas de oposicion que la
Iglesia encuentra por parte de los partidarios rige falsa civilizacién del progreso.30
La familia expresa siempre un nueva dimension @&l para los hombres, y por esto
suscita una nueva responsabilidad. Se trata @speonsabilidad por aquel singular bien
comun en el cual se encuentra el bien del homiirbieea de cada miembro de la
comunidad familiar; es un bien ciertamente « difici(« bonum arduum »), pero
atractivo.

Paternidad y maternidad responsables

12. Ha llegado el momento de aludir, en el entramde la presente Carta a las
Familias, a dos cuestiones relacionadas entrersd, ld mas genérica, se refiere a la
civilizacion del amor; la otra, mas especifica,rskere a la paternidad y maternidad
responsables.

Hemos dicho ya que el matrimonio entrafia una samg@lsponsabilidad para el bien
comun: primero el de los esposos, después el danidia. Este bien comin esta
representado por el hombre, por el valor de lagmery por todo lo que representa la
medida de su dignidad. EI hombre lleva consigo @istension en cada sistema social,



econdémico y politico. Sin embargo, en el ambito meakrimonio y de la familia esa
responsabilidad se hace, por muchas razones, reagente » aun. No sin motivo la
Constitucion pastoral Gaudium et spes habla der@ver la dignidad del matrimonio
y de la familia ». El Concilio ve en esta « prondock> una tarea tanto de la Iglesia
como del Estado; sin embargo, en toda culturantstado un deber de las personas
que, unidas en matrimonio, forman una determinailia. La « paternidad y
maternidad responsables » expresan un compromisweto para cumplir este deber,
gue en el mundo actual presenta nuevas caraciasisti

En particular, la paternidad y maternidad se refiatirectamente al momento en que el
hombre y la mujer, uniéndose « en una sola carpeegen convertirse en padres. Este
momento tiene un valor muy significativo, tanto parrelacion interpersonal como por
Su servicio a la vida. Ambos pueden convertirsgmtreadores —padre y madre—
comunicando la vida a un nuevo ser humano. Las dilmensiones de la unién
conyugal, la unitiva y la procreativa, no puedepasarse artificialmente sin alterar la
verdad intima del mismo acto conyugal.31

Esta es la ensefianza constante de la Iglesia,¢/s@pos de los tiempos », de los que
hoy somos testigos, ofrecen nuevos motivos parfire@rlo con particular énfasis. San
Pablo, tan atento a las necesidades pastorales dienspo, exigia con claridad y
firmeza « insistir a tiempo y a destiempo » (cfTigh 4, 2), sin temor alguno por el
hecho de que « no se soportara la sana doctricfa2 Tim 4, 3). Sus palabras son bien
conocidas a quienes, comprendiendo profundamesiteidesitudes de nuestro tiempo,
esperan que la Iglesia no s6lo no abandone « &ad@irina », sino que la anuncie con
renovado vigor, buscando en los actuales « sigadesdtiempos » las razones para su
ulterior y providencial profundizacion.

Muchas de estas razones se encuentran ya en lagsnigencias que, del antiguo
tronco de la antropologia, se han desarrollado atay especializaciones, como la
biologia, psicologia, sociologia y sus ramificae®nlteriores. Todas giran, en cierto
modo, en torno a la medicina, que es, a la venci@ey arte (ars medica), al servicio de
la vida y de la salud de la persona. Pero las eorsinuadas aqui emergen sobre todo
de la experiencia humana que es multiple y quejeto sentido, precede y sigue a la
ciencia misma.

Los esposos aprenden por propia experiencia lo gigeifican la paternidad y
maternidad responsables; lo aprenden también gradia experiencia de otras parejas
que viven en condiciones analogas y se han hedhméss abiertas a los datos de las
ciencias. Podria decirse que los « estudiosos enden casi de los « esposos », para
poder luego, a su vez, instruirlos de manera magetente sobre el significado de la
procreacion responsable y sobre los modos de gadeti

Este tema ha sido tratado ampliamente en los Datase€onciliares, en la Enciclica

Humanae vitae, en las « Proposiciones » del Sinedtos Obispos de 1980, en la
Exhortacion apostdlica Familiaris consortio, y ereivenciones analogas, hasta la
Instruccion Donum vitae de la Congregacion parddtrina de la Fe. La Iglesia

ensefa la verdad moral sobre la paternidad y mdéefmesponsables, defendiéndola de
las visiones y tendencias erroneas difundidas lctude. ?Por qué hace esto la Iglesia?
?Acaso porque no se da cuenta de las problem&icasadas por quienes en este
ambito sugieren concesiones y tratan de conventaribién con presiones indebidas,



si no es incluso con amenazas? En efecto, se hepfoecuentemente al Magisterio de
la Iglesia que esta ya superado y cerrado a ldanicias del espiritu de los tiempos
modernos; que desarrolla una accion nociva panarfzanidad, mas adn, para la Iglesia
misma. Por mantenerse obstinadamente en sus ppms&sones —se dice—, la Iglesia

acabara por perder popularidad y los creyenteleggan cada vez mas de ella.

Pero, ?7como se puede sostener que la Iglesia, modi® especial el Episcopado en
comunion con el Papa, sea insensible a problemagréaes y actuales? Pablo VI veia
precisamente en éstos cuestiones tan vitales gumplasaron a publicar la Enciclica
Humanae vitae. El fundamento en que se basa laimate la Iglesia sobre la
paternidad y maternidad responsables es mucho mgakoay sélido. EI Concilio lo
indica ante todo en sus ensefianzas sobre el hamanelo afirma que €l « es la Unica
criatura en la tierra a la que Dios ha amado porisina » y que « no puede encontrarse
plenamente a si mismo sino es en la entrega sideesamismo ».32 Y esto porque ha
sido creado a imagen y semejanza de Dios, y redimid el Hijo unigénito del Padre,
hecho hombre por nosotros y por nuestra salvacion.

El Concilio Vaticano II, particularmente atento ploblema del hombre y de su

vocacioén, afirma que la union conyugal —significaaela expresion biblica « una sola
carne »— solo puede ser comprendida y explicadepiente recurriendo a los valores
de la « persona » y de la « entrega ». Cada hoyntada mujer se realizan en plenitud
mediante la entrega sincera de si mismo; y, par&3posos, el momento de la unidn
conyugal constituye una experiencia particularisiokeaello. Es entonces cuando el
hombre y la mujer, en la « verdad » de su masdady femineidad, se convierten en
entrega reciproca. Toda la vida del matrimonio efega, pero esto se hace
singularmente evidente cuando los esposos, ofmsenreciprocamente en el amor,
realizan aquel encuentro que hace de los dos galaaarne » (Gén 2, 24).

Ellos viven entonces un momento de especial regpditad, incluso por la
potencialidad procreativa vinculada con el actoyogal. En aguel momento, los
esposos pueden convertirse en padre y madre, ndwi@&l proceso de una nueva
existencia humana que después se desarrollara sanelde la mujer. Aunque es la
mujer la primera que se da cuenta de que es n&drembre con el cual se ha unido en
« una sola carne » toma a su vez conciencia, nmedghmestimonio de ella, de haberse
convertido en padre. Ambos son responsables deotlengial, y después efectiva,
paternidad y maternidad. EI hombre debe reconoceceptar el resultado de una
decision que también ha sido suya. No puede anggaear expresiones como: « no sé »,
« no queria », « lo has querido ta ». La union agay conlleva en cualquier caso la
responsabilidad del hombre y de la mujer, respoldath potencial que llega a ser
efectiva cuando las circunstancias lo imponen. &sl® sobre todo para el hombre que,
aun siendo también artifice del inicio del proceammerativo, queda distanciado
biologicamente del mismo, ya que de hecho se délsaen la mujer. ?Como podria el
hombre no hacerse cargo de ello? Es necesario mpesa el hombre y la mujer,
asuman juntos, ante si mismos y ante los demassponsabilidad de la nueva vida
suscitada por ellos.

Esta es una conclusion compartida por las cierfuissanas mismas. Sin embargo,
conviene profundizarla, analizando el significads dcto conyugal a la luz de los
mencionados valores de la « persona » y de lareganp. Esto lo hace la Iglesia con su
constante ensefianza, particularmente con la dedili@ovaticano Il.



En el momento del acto conyugal, el hombre y laemagtan llamados a ratificar de
manera responsable la reciproca entrega que hduo ldecsi mismos con la alianza
matrimonial. Ahora bien, la I6gica de la entregaltdel uno al otro implica la potencial
apertura a la procreacion: el matrimonio esta ldmnasi a realizarse todavia mas
plenamente como familia. Ciertamente, la entreggpreca del hombre y de la mujer
no tiene como fin solamente el nacimiento de Igsshsino que es, en si misma, mutua
comunion de amor y de vida. Pero siempre debe tijgaese la intima verdad de tal
entrega. « intima » no es sinénimo de « subjetivaSignifica mas bien que es
esencialmente coherente con la verdad objetivajdéllas que se entregan. La persona
jamas ha de ser considerada un medio para alcanfar; jamas, sobre todo, un medio
de « placer ». La persona es y debe ser sélo ekfitodo acto. Solamente entonces la
accion corresponde a la verdadera dignidad dertopa.

Al concluir nuestras reflexiones sobre este tenma itaportante y delicado, deseo
alentaros particularmente a vosotros, queridos sespoy a todos aquéllos que os
ayudan a comprender y a poner en practica la ensafide la Iglesia sobre el
matrimonio, sobre la maternidad y paternidad resaoles. Pienso concretamente en
los Pastores, en tantos estudiosos, teélogosofiiesescritores y periodistas, que no se
plegan al conformismo cultural dominante, dispugst@lientemente a ir contra
corriente. Mi aliento se dirige, ademas, a un grcgia vez mas numeroso de expertos,
meédicos y educadores —verdaderos apostoles laicgmra quienes promover la
dignidad del matrimonio y la familia resulta un aido importante de su vida. En
nombre de la Iglesia expreso a todos mi gratit@ué? podrian hacer sin ellos los
Sacerdotes, los Obispos e incluso el mismo SuadsoPedro? De esto me he ido
convenciendo cada vez mas desde mis primeros a&isaceérdocio, cuando sentado en
el confesionario empecé a compartir las preocupasidos temores y las esperanzas de
tantos esposos. He encontrado casos dificiles lodige y rechazo, pero al mismo
tiempo tantas personas muy responsables y geneldiesdras escribo esta Carta tengo
presentes a todos estos esposos y les abrazo @aatw y mi oracion.

Dos civilizaciones

13. Amadisimas familias, la cuestion de la patewhig de la maternidad responsables
se inscribe en toda la tematica de la «civilizaaéhamor», de la que deseo hablaros
ahora. De lo expuesto hasta aqui se deduce clar@ames la familia constituye la base
de lo que Pablo VI calific6 como «civilizacion dehor»33, expresion asumida después
por la ensefianza de la Iglesia y considerada ymaloHoy es dificil pensar en una
intervencion de la Iglesia, o bien sobre la Igleqize no se refiera a la civilizacion del
amor. La expresion se relaciona con la tradicionladeiglesia doméstica» en los
origenes del cristianismo, pero tiene una precre$erencia incluso para la época
actual. Etimolégicamente, el término «civilizacioderiva efectivamente de «cCivis»,
«ciudadano», y subraya la dimensién politica dexiatencia de cada individuo. Sin
embargo, el significado mas profundo de la expresidvilizacion» no es solamente
politico sino mas bien «humanistico». La civiliZactipertenece a la historia del
hombre, porque corresponde a sus exigencias espast y morales: éste, creado a
imagen y semejanza de Dios, ha recibido el mundaondaos del Creador con el
compromiso de plasmarlo a su propia imagen y semmajaPrecisamente del
cumplimiento de este cometido deriva la civilizaxique, en definitiva, no es otra cosa
que la «humanizacion del mundo».



Civilizacion tiene, pues, en cierto modo, el missignificado que «cultura». Por esto se
podria decir también: «cultura del amor», aunquereferible mantener la expresiéon
gue se ha hecho ya familiar. La civilizacion deloanton el significado actual del
término, se inspira en las palabras de la consgiituconciliar Gaudium et spes:
«Cristo... manifiesta plenamente el hombre al gray@mbre y le descubre la grandeza
de su vocacién»34. Por esto se puede afirmar qeigilizacion del amor se basa en la
revelacion de Dios, que «es amor», como dice Judn @, 8. 16), y que esta expresada
de modo admirable por Pablo con el himno a la edricen la primera carta a los
Corintios (cf. 13, 1-13). Esta civilizacion estérimamente relacionada con el amor que
«ha sido derramado en nuestros corazones por &itEspanto que nos ha sido dado»
(Rm 5, 5), y que crece gracias al cuidado constdeteque habla, de manera tan
sugestiva, la alegoria evangélica de la vid y fomgentos: «Yo soy la vid verdadera, y
mi Padre es el vifiador. Todo sarmiento que en ntianiouto, lo corta, y todo el que da
fruto, lo limpia, para que dé mas fruto» (Jn 12)1-

A la luz de estos y de otros textos del Nuevo Testdo es posible comprender lo que
se entiende por «civilizacion del amor», y por uiamilia esta unida organicamente a
esta civilizacion. Si el primer «camino de la Iggeses la familia, conviene afadir que
lo es también la civilizacion del amor, pues lee$ih camina por el mundo y llama a
seguir este camino a las familias y a las otrafitucgnes sociales, nacionales e
internacionales, precisamente en funcion de ladifeny por medio de ellas. En efecto,

la familia depende por muchos motivos de la ciadisn del amor, en la cual encuentra
las razones de su ser como tal. Y al mismo tieri@ftamilia es el centro y el corazén

de la civilizacion del amor.

Sin embargo, no hay verdadero amor sin la con@eateique Dios «es Amor», y de que
el hombre es la Unica criatura en la tierra quesDia llamado «por si misma» a la
existencia. EI hombre, creado a imagen y semejdeZaios, sélo puede «encontrar su
plenitud» mediante la entrega sincera de si miSmoeste concepto del hombre, de la
persona y de la «comunién de personas» en la é&amih puede haber civilizacién del
amor; reciprocamente, sin ella es imposible esteeqio de persona y de comunion de
personas. La familia constituye la «célula» fundaaede la sociedad. Pero hay
necesidad de Cristo —«vid» de la que reciben dagiasarmientos»— para que esta
célula no esté expuesta a la amenaza de una esleediesarraigo cultural, que puede
venir tanto de dentro como de fuera. En efectppsiun lado existe la «civilizacion del
amor», por otro esta la posibilidad de una «anlizacién» destructora, como
demuestran hoy tantas tendencias y situacionesa®wh

?Quién puede negar que la nuestra es una épocarergis, que se manifiesta ante
todo como profunda «crisis de la verdad»? Crisimderdad significa, en primer lugar,
crisis de conceptos. Los términos «amor», «libertagentrega sincera» e incluso
«persona», «derechos de la persona», ?signifi@meate lo que por su naturaleza
contienen? He aqui por qué resulta tan signifieagivmportante para la Iglesia y para el
mundo —ante todo en Occidente la enciclica sobreesplendor de la verdad»
(Veritatis splendor). Solamente si la verdad sdardibertad y la comunion de las
personas en el matrimonio y en la familia recupsrta esplendor, empezara
verdaderamente la edificacion de la civilizaciohateor y sera entonces posible hablar
con eficacia —como hace el Concilio— de «promowedignidad del matrimonio y de
la familia»35.



?Por qué es tan importante el «esplendor de laagefdAnte todo, lo es por contraste:
el desarrollo de la civilizacion contemporanea estéulado a un progreso cientifico-
tecnolégico que se verifica de manera muchas vaodateral, presentando como
consecuencia caracteristicas puramente positivis€asno se sabe, el positivismo
produce como frutos el agnosticismo a nivel tedyica utilitarismo a nivel practico y
ético. En nuestros tiempos la historia, en cieetttido, se repite. El utilitarismo es una
civilizacion basada en producir y disfrutar; unal@acion de las «cosas» y no de las
«personas»; una civilizacién en la que las perseaassan como si fueran cosas. En el
contexto de la civilizacion del placer, la mujereda llegar a ser un objeto para el
hombre, los hijos un obstaculo para los padrefantdlia una institucién que dificulta la
libertad de sus miembros. Para convencerse debalita examinar ciertos programas
de educaciéon sexual, introducidos en las escualasenudo contra el parecer y las
protestas de muchos padres; o bien las corrieftegisias, que en vano tratan de
esconderse detras del llamado «derecho de elecgipn» choice») por parte de ambos
esposos, y particularmente por parte de la mujstosEson sélo dos ejemplos de los
muchos que podrian recordarse.

Es evidente que en semejante situacion culturdgridlia no puede dejar de sentirse
amenazada, porque esta acechada en sus mismomémida. Lo que es contrario a la
civilizacion del amor es contrario a toda la verdatire el hombre y es una amenaza
para €l: no le permite encontrarse a si mismo miirse seguro como esposo, Como
padre, como hijo. El llamado «sexo seguro», propager la «civilizacion técnica», es
en realidad, bajo el aspecto de las exigenciasalgieldle la persona, radicalmente no-
seguro, e incluso gravemente peligroso. En efdatqersona se encuentra ahi en
peligro, y, a su vez, esta en peligro la famili@ual es el peligro? Es la pérdida de la
verdad sobre la familia, a la que se afiade elaiesgla pérdida de la libertad y, por
consiguiente, la pérdida del amor mismo. «Conosdeéiverdad —dice Jesus— vy la
verdad os hara libres» (Jn 8, 32). La verdad, kdl@rdad, os preparara para un amor
del que se puede decir que es «khermoso».

La familia contemporanea, como la de siempre, \&xdmdo el «amor hermoso». Un
amor no «hermoso», 0 sea, reducido sélo a satiéfade la concupiscencia (cf. 1 Jn 2,
16) o a un reciproco «uso» del hombre y de la mhgare a las personas esclavas de sus
debilidades. ?No favorecen esta esclavitud cieswegramas culturales» modernos?
Son programas que «juegan» con las debilidaddsodabre, haciéndolo asi mas débil e
indefenso.

La civilizacién del amor evoca la alegria: aleggatre otras cosas, porque un hombre
viene al mundo (cf. Jn 16, 21) y, consiguientemepteque los esposos llegan a ser
padres. Civilizacion del amor significa «alegracsa la verdad» (cf. 1 Co 13, 6); pero
una civilizacion inspirada en una mentalidad coristary antinatalista no es ni puede
ser nunca una civilizacion del amor. Si la famégtan importante para la civilizacién
del amor, lo es por la particular cercania e intlwsde los vinculos que se instauran en
ella entre las personas y las generaciones. Sirargmbes vulnerable y puede sufrir
facilmente los peligros que debilitan o incluso tdegen su unidad y estabilidad.
Debido a tales peligros, las familias dejan detélstimonio de la civilizacién del amor e
incluso pueden ser su negacion, una especie destimionio. Una familia disgregada
puede, a su vez, generar una forma concreta deigdiaticion», destruyendo el amor



en los diversos ambitos en los que se expresa,naMitables repercusiones en el
conjunto de la vida social.

El amor es exigente

14. El amor, al que el apéstol Pablo dedico un biem la primera carta a los Corintios
—amor «paciente», «servicial», y que «todo lo s@por(l Co 13, 4. 7)—, es
ciertamente exigente. Su belleza esta precisaneenét hecho de ser exigente, porque
de este modo constituye el verdadero bien del hemlwo irradia también a los demas.
En efecto, el bien —dice santo Tomas— es por suralaza «difusivo»36. El amor es
verdadero cuando crea el bien de las personasag demunidades, lo crea y lo da a los
demas. Solo quien, en nombre del amor, sabe sgErdgi consigo mismo, puede exigir
amor de los demas; porque el amor es exigenteslameada situacion humana; lo es
aun mas para quien se abre al Evangelio. ?No edaesjue Jesus proclama en «su»
mandamiento? Es necesario que los hombres de spyll@an este amor exigente,
porque en él esta el fundamento verdaderamentdosdé la familia; un fundamento
gue es capaz de «soportar todo». Segun el Ap@tamor no es capaz de «soportar
todo» si es «envidioso», Si «es jactancioso», siexgrie», si no «es decoroso» (cf. 1
Co 13, 4-5). El verdadero amor, ensefia san Pabldisénto: «Todo lo cree. Todo lo
espera. Todo lo soporta» (1 Co 13, 7). Precisanmesteeamor «soportara todo». Actua
en él la poderosa fuerza de Dios mismo, que «es»a(taln 4, 8. 16). Actla en él la
poderosa fuerza de Cristo, redentor del hombrévadar del mundo.

Al meditar el capitulo 13 de la primera carta dbl®a los Corintios, nos situamos en el
camino que nos ayuda a comprender, de modo maslimme incisivo, la plena verdad
sobre la civilizacion del amor. Ningun otro textiblico expresa esa verdad de una
manera mas simple y profunda que el himno a |laladri

Los peligros que incumben sobre el amor constitugenbién una amenaza a la
civilizacion del amor, porque favorecen lo que epaz de contrastarlo eficazmente.
Piénsese ante todo en el egoismo, no sélo a neidual, sino también de la pareja o,
en un ambito ain mas vasto, en el egoismo so@alejpmplo, de clase o de nacion
(nacionalismo). El egoismo, en cualquiera de susnds, se opone directa y
radicalmente a la civilizacion del amor. ?Acasayseere decir que ha de definirse el
amor simplemente como «antiegoismo»? Seria unaicéfi demasiado pobre y, en
definitiva, sélo negativa, aunque es verdad qua pealizar el amor y la civilizacion del
amor deben superarse varias formas de egoismo.dEgusto hablar de «altruismo»,
que es la antitesis del egoismo. Pero ain may wempleto es el concepto de amor,
llustrado por san Pablo. El himno a la caridad ad@rimera carta a los Corintios es
como la carta magna de la civilizacion del amor. &nno se trata tanto de
manifestaciones individuales (sea del egoismo, dmlaaltruismo), cuanto de la
aceptacion radical del concepto de hombre comooparsque «se encuentra
plenamente» mediante la entrega sincera de si misma entrega es, obviamente,
«para los demas»: ésta es la dimension mas impedaria civilizacién del amor.

Entramos asi en el ndcleo mismo de la verdad eliaag®dbre la libertad. La persona
se realiza mediante el ejercicio de la libertadlaenerdad. La libertad no puede ser
entendida como facultad de hacer cualquier codzertad significa entrega de uno
mismo, es mas, disciplina interior de la entrega.eE concepto de entrega no esta
inscrita solamente la libre iniciativa del sujesino también la dimension del deber.



Todo esto se realiza en la «<comunion de las pessomDs situamos asi en el corazén
mismo de cada familia.

Nos encontramos también sobre las huellas de [desist entre individualismo y
personalismo. El amor, la civilizacion del amorrskaciona con el personalismo. ?Por
qué precisamente con el personalismo? ?Por quédi&idualismo amenaza la
civilizacion del amor? La clave de la respuesta st la expresion conciliar: «una
entrega sincera». El individualismo supone un usdadibertad por el cual el sujeto
hace lo que quiere, «estableciendo» él mismo «l#ade de lo que le gusta o le resulta
atil. No admite que otro «quiera» o exija algo derenombre de una verdad obijetiva.
No quiere «dar» a otro basandose en la verdaduigsegconvertirse en una «entrega
sincera». El individualismo es, por tanto, egodéatry egoista. La antitesis con el
personalismo nace no solamente en el terreno deol&a, sino ain méas en el del
«ethos». El «ethos» del personalismo es altruisteeve a la persona a entregarse a los
demas y a encontrar gozo en ello. Es el gozo dehgbla Cristo (cf. Jn 15, 11; 16, 20.
22).

Conviene, pues, que la sociedad humana, y enaalltaimilias, que a menudo viven en
un contexto de lucha entre la civilizacion del anyrsus antitesis, busquen su
fundamento estable en una justa vision del hombde yo que determina la plena
«realizacion» de su humanidad. Ciertamente coateaia civilizacion del amor es el
llamado «amor libre», tanto 0 mas peligroso poregipresentado frecuentemente como
fruto de un sentimiento «verdadero», mientras dehdedestruye el amor. jCuantas
familias se han disgregado precisamente por el xéibte»! En cualquier caso, seguir
el «wverdadero» impulso afectivo, en nombre de uararibre» de condicionamientos,
en realidad significa hacer al hombre esclavo delsmp instintos humanos, que santo
Tomas llama «pasiones del alma»37. El «xamor lilesgtota las debilidades humanas
dandoles un cierto «marco» de nobleza con la agada seduccién y con el apoyo de
la opinion publica. Se trata asi de «tranquilizas>conciencias, creando una «coartada
moral». Sin embargo, no se toman en consideraco@tast sus consecuencias,
especialmente cuando, ademas del conyuge, suldnjis, privados del padre o de la
madre y condenados a ser de hecho huérfanos despawos.

Como es sabido, en la base del utilitarismo étisth éa blusqueda constante del
«maximo» de felicidad: una «felicidad utilitaristeentendida s6lo como placer, como
satisfaccion inmediata del individuo, por encimanocontra de las exigencias objetivas
del verdadero bien.

El proyecto del utilitarismo, basado en una libgéwaentada con sentido individualista,
0 sea, una libertad sin responsabilidad, constitayantitesis del amor, incluso como
expresion de la civilizacion humana consideradalenonjunto. Cuando este concepto
de libertad encuentra eco en la sociedad, alianthasknente con las mas diversas
formas de debilidad humana, se manifiesta muy pratmo una sistematica y
permanente amenaza para la familia. A este respesetopodrian citar muchas
consecuencias nefastas, documentables a niveligtgtad aunque no pocas de ellas
guedan escondidas en los corazones de los homldeslags mujeres, como heridas
dolorosas y sangrantes.

El amor de los esposos y de los padres tiene kEcadgnl de curar semejantes heridas, si
las mencionadas insidias no le privan de su fudezaegeneracion, tan benéfica y



saludable para la comunidad humana. Esta capadejaehde de la gracia divina del
perddn y de la reconciliacion, que asegura la éa@spiritual para empezar siempre de
nuevo. Precisamente por esto, los miembros denfdidanecesitan encontrar a Cristo
en la Iglesia a través del admirable sacramenta denitencia y de la reconciliacion.

En este contexto se puede ver cuan importante @ad@on con las familias y por las
familias, en particular, las que se ven amenazpdada division. Es necesario rezar
para que los esposos amen su vocacion, inclusadeuaincamino resulta dificil o
encuentra tramos angostos y escarpados, apareméemsuaperables; hay que rezar
para que incluso entonces sean fieles a su al@me®ios.

«La familia es el camino de la Iglesia». En estéacdeseo profesar y anunciar a la vez
este camino que, a través de la vida conyugal ylifamrleva al reino de los cielos (cf.
Mt 7, 14). Es importante que la «comunion de lassges» en la familia sea
preparacion para la «comunion de los santos». ftorl@ Iglesia confiesa y anuncia el
amor que «todo lo soporta», viendo en él, con sdnoPla virtud «mayor» (cf. 1 Co 13,
7. 13). El Apostol no pone limites a nadie. Amawvesacion de todos, también de los
esposos y de las familias. En efecto, en la Igleglas estan llamados igualmente a la
perfeccion de la santidad (cf. Mt 5, 48)38.

Cuarto mandamiento: «Honra a tu padre y a tu madre»

15. El cuarto mandamiento del Decélogo se refidaefamilia, a su cohesion interna; y,
podria decirse, a su solidaridad.

En su formulacion no se habla explicitamente dtaailia; pero, de hecho, se trata
precisamente de ella. Para expresar la comuniére eggneraciones, el divino
Legislador no encontré palabra mas apropiada qtee €$lonra...» (Ex 20, 12).
Estamos ante otro modo de expresar lo que es ladaBicha formulacién no la exalta
«artificialmente», sino que ilumina su subjetividatbs derechos que derivan de ello.
La familia es una comunidad de relaciones integreles particularmente intensas:
entre esposos, entre padres e hijos, entre geoeeaciEs una comunidad que ha de ser
especialmente garantizada. Y Dios no encuentrantjanaejor que ésta: «Honra.

«Honra a tu padre y a tu madre, para que se prodontus dias sobre la tierra que el
Sefior, tu Dios, te va a dar» (Ex 20, 12). Este ramehto sigue a los tres preceptos
fundamentales que atafien a la relacion del homhdel ypueblo de Israel con Dios:
«Shema, Israel», «Escucha, Israel. El Sefior nuBst® es el unico Sefior» (Dt 6, 4).
«No habréa para ti otros dioses delante de mi» (ExX3R Este es el primer y mayor
mandamiento del amor a Dios «por encima de todaiere que ser amado «con todo
tu corazon, con toda tu alma y con toda tu fuerflat»6, 5; cf. Mt 22, 37). Es
significativo que el cuarto mandamiento se insgmecisamente en este contexto.
«Honra a tu padre y a tu madre», para que ellos paga ti, en cierto modo, los
representantes de Dios, quienes te han dado lay\&lhan introducido en la existencia
humana: en una estirpe, nacién y cultura. Despeé®ids son ellos tus primeros
bienhechores. Si Dios es el unico bueno, mas addiee mismo, los padres participan
singularmente de esta bondad suprema. Por tardargha tus padres! Hay aqui una
cierta analogia con el culto debido a Dios.



El cuarto mandamiento esta estrechamente vincuwadeelmandamiento del amor. Es
profunda la relacion entre «honra» y «amor». Lard@sta relacionada esencialmente
con la virtud de la justicia, pero ésta, a su vezpuede desarrollarse plenamente sin
referirse al amor a Dios y al projimo. Y?quién esasnprojimo que los propios
familiares, que los padres y que los hijos?

?Es unilateral el sistema interpersonal indicadeleuarto mandamiento? ?Obliga éste
a honrar solo a los padres? Literalmente, si; pedirectamente, podemos hablar
también de la «honra» que los padres deben ajtss kHonra» quiere decir: reconoce,
0 sea, déjate guiar por el reconocimiento convendella persona, de la del padre y de
la madre ante todo, y también de la de todos losaddemiembros de la familia. La
honra es una actitud esencialmente desinteresadaiaRlecirse que es «una entrega
sincera de la persona a la persona» y, en estid@dathonra coincide con el amor. Si
el cuarto mandamiento exige honrar al padre y mddre, lo hace por el bien de la
familia; pero, precisamente por esto, presenta emagencias a los mismos padres.
jPadres —parece recordarles el precepto divino—jadcde modo que vuestro
comportamiento merezca la honra (y el amor) potepade vuestros hijos! iNo dejéis
caer en un «vacio moral» la exigencia divina ded@ara vosotros! En definitiva, se
trata pues de una honra reciproca. El mandamiémiora a tu padre y a tu madre» dice
indirectamente a los padres: Honrad a vuestros bijoijas. Lo merecen porque existen,
porque son lo que son: esto es valido desde ekprmnomento de su concepcion. Asi,
este mandamiento, expresando el vinculo intima danhilia, manifiesta el fundamento
de su cohesion interior.

El mandamiento prosigue: «para que se prolongueditis sobre la tierra que el Sefior,
tu Dios, te va a dar» (Ex 20, 12). Este «para quosksia dar la impresion de un célculo
«utilitarista»: honrar con miras a la futura loniged. Entre tanto, decimos que esto no
disminuye el significado esencial del imperativordta», vinculado por su naturaleza
con una actitud desinteresada. Honrar nunca ggnifkprevé las ventajas». Sin
embargo, no es facil reconocer que de la actitudotea reciproca, existente entre los
miembros de la comunidad familiar, deriva tambiéa uentaja de naturaleza diversa.
La «honra» es ciertamente Gtil, como «Util» es toetdadero bien.

La familia realiza, ante todo, el bien del «estantgs», bien por excelencia del
matrimonio (de ahi su indisolubilidad) y de la condad familiar. Se lo podria definir,
ademas, como bien de los sujetos. En efecto, opares un sujeto y lo es también la
familia, al estar constituida por personas quedasmipor un profundo vinculo de
comunion, forman un Unico sujeto comunitario. Asimo, la familia es sujeto mas que
otras instituciones sociales: o es mas que ladnague el Estado, mas que la sociedad
y que las organizaciones internacionales. Estasdames, especialmente las naciones,
gozan de subjetividad propia en la medida en quedden de las personas y de sus
familias. ?Son, éstas, observaciones soélo «teéridaamuladas con el fin de «exaltar»
la familia ante la opinién publica? No, se tratasrhéen de otro modo de expresar lo que
es la familia. Y esto se deduce también del cuagndamiento.

Es una verdad que merece ser destacada y profdadifen efecto, subraya la
importancia de este mandamiento incluso para tdség moderno de los derechos del
hombre. Los ordenamientos institucionales usaergjuaje juridico. En cambio, Dios
dice: «honra». Todos los «derechos del hombre»esodefinitiva, fragiles e ineficaces,
si en su base falta el imperativo: «honra»; ensgbaabras, si falta el reconocimiento



del hombre por el simple hecho de que es hombmagxeéhombre. Por si solos, los
derechos no bastan.

Por tanto, no es exagerado afirmar que la vidasl@aciones, de los Estados y de las
organizaciones internacionales «pasa» a travéa frlilia y «se fundamenta» en el
cuarto mandamiento del Decalogo. La época en quees, no obstante las multiples
Declaraciones de tipo juridico que han sido elatesaestd amenazada en gran medida
por la «alienacion», como fruto de premisas «ilustas» segun las cuales el hombre es
«mas» hombre si es «solamente» hombre. No esl diéscubrir como la alienacién de
todo lo que de diversas formas pertenece a la pignaza del hombre insidia nuestra
época. Y esto repercute en la familia. En efeadoafirmacién de la persona esta
relacionada en gran medida con la familia y, ponsauiente, con el cuarto
mandamiento. En el designio de Dios la familialegp muchos aspectos, la primera
escuela del ser humano. i{Sé hombre! —es el imperatie en ella se transmite—,
hombre como hijo de la patria, como ciudadano d#hd® y, se dice hoy, como
ciudadano del mundo. Quien ha dado el cuarto maietdona la humanidad es un Dios
«benévolo» con el hombre, (filanthropos, decianglisgos). ElI Creador del universo
es el Dios del amor y de la vida. El quiere quéahbre tenga la vida y la tenga en
abundancia, como proclama Cristo (cf. Jn 10, 10¢: tgnga la vida ante todo gracias a
la familia.

Parece claro, pues, que la «civilizacion del anesta estrechamente relacionada con la
familia. Para muchos la civilizacion del amor cidnge todavia una pura utopia. En
efecto, se cree que el amor no puede ser exigidogate ni puede imponerse: seria una
eleccion libre que los hombres pueden aceptariaree.

Hay parte de verdad en todo esto. Sin embargogthtcho de que Jesucristo nos dejo
el mandamiento del amor, asi como Dios habia od#eea el monte Sinai: «Honra a tu
padre y a tu madre». Pues el amor no es una utopisido dado al hombre como un
cometido que cumplir con la ayuda de la graciandivHa sido encomendado al hombre
y a la mujer, en el sacramento del matrimonio, cpmacipio fontal de su «deber», y es
para ellos el fundamento de su compromiso recipnaemero el conyugal, y luego el
paterno y materno. En la celebracién del sacramdasoesposos se entregan y se
reciben reciprocamente, declarando su disponiblilal@acoger y educar la prole. Aqui
estan las bases de la civilizacion humana, la oagbuede definirse mas que como
«civilizacion del amor».

La familia es expresion y fuente de este amoraees de ella pasa la corriente principal
de la civilizacién del amor, que encuentra en hailia sus «bases sociales».

Los Padres de la Iglesia, en la tradicion cristidmn hablado de la familia como
«iglesia domeéstica», como «pequefia iglesia». Seiaafasi a la civilizacion del amor
como un posible sistema de vida y de convivencimana. «Estar juntos» como
familia, ser los unos para los otros, crear un &ontmmunitario para la afirmacion de
cada hombre como tal, de «este» hombre concret@cAs puede tratarse de personas
con limitaciones fisicas o psiquicas, de las cuateBere liberarse la sociedad llamada
«progresista». Incluso la familia puede llegar egortarse como dicha sociedad. De
hecho lo hace cuando se libra facilmente de queerreiano o estad afectado por
malformaciones o sufre enfermedades. Se actuaegigfalta la fe en aquel Dios por
el cual «todos viven» (Lc 20, 38) y estan llamaalés plenitud de la vida.



Si, la civilizacién del amor es posible, no es ut@pia. Pero es posible so6lo gracias a
una referencia constante y viva a «Dios y Padrausstro Sefior Jesucristo, de quien
proviene toda paternidad 1 en el mundo» (cf. EL815); de quien proviene cada

familia humana.

La educacioén

16. ?En qué consiste la educaciéon? Para resporedda @regunta hay que recordar dos
verdades fundamentales. La primera es que el hoastddlamado a vivir en la verdad
y en el amor. La segunda es que cada hombre seareadiante la entrega sincera de
si mismo. Esto es valido tanto para quien educaocpara quien es educado. La
educacioén es, pues, un proceso singular en elaguiproca comunién de las personas
esta llena de grandes significados. El educadounas persona que «engendra» en
sentido espiritual. Bajo esta perspectiva, la eddoapuede ser considerada un
verdadero apostolado. Es una comunicacion vita, i solo establece una relacion
profunda entre educador y educando, sino que hatieipar a ambos en la verdad y en
el amor, meta final a la que esta llamado todo herpbr parte de Dios Padre, Hijo y
Espiritu Santo.

La paternidad y la maternidad suponen la coexigepcla interaccion de sujetos

autonomos. Esto es bien evidente en la madre cuemmtimbe un nuevo ser humano.
Los primeros meses de su presencia en el senonoateran un vinculo particular, que
ya tiene un valor educativo. La madre, ya durahtengbarazo, forma no solo el

organismo del hijo, sino indirectamente toda su dmidad. Aunque se trate de un
proceso que va de la madre hacia el hijo, no deh&aose la influencia especifica que
el que estd para nacer ejerce sobre la madre. tanirdkiencia reciproca, que se
manifestara exteriormente después de nacer el niiparticipa directamente el padre.
Sin embargo, él debe colaborar responsablemergei@fido sus cuidados y su apoyo
durante el embarazo e incluso, si es posible, eroatiento del parto.

Para la «civilizacion del amor» es esencial quaoshbre sienta la maternidad de la
mujer, su esposa, como un don. En efecto, ellayafenormemente en todo el proceso
educativo. Mucho depende de su disponibilidad aatgparte de manera adecuada en
esta primera fase de donacion de la humanidaddsjaase implicar, como marido y
padre, en la maternidad de su mujer.

La educacion es, pues, ante todo una «dadiva» derfidad por parte de ambos
padres: ellos transmiten juntos su humanidad maalwecién nacido, el cual, a su vez,
les da la novedad y el frescor de la humanidadtrpee consigo al mundo. Esto se
verifica incluso en el caso de nifios marcados ipaitdciones psiquicas o fisicas. Es
mas, en tal caso su situacion puede desarrollafugnza educativa muy particular.

Con razoén, pues, la Iglesia pregunta duranteeldet matrimonio: «?Estais dispuestos
a recibir de Dios responsable y amorosamente fos,h a educarlos segun la ley de
Cristo y de su Iglesia?»39. El amor conyugal seifieata en la educacion, como
verdadero amor de padres. La «comunién de perspgassal comienzo de la familia
se expresa como amor conyugal, se completa y fecpena extendiéndose a los hijos
con la educacion. La potencial riqueza, constitpiolacada hombre que nace y crece en
la familia, es asumida responsablemente de modo@udegenere ni se pierda, sino que



se realice en una humanidad cada vez mas maducaeg&sambién un dinamismo de
reciprocidad, en el cual los padres-educadoresassun,vez, educados en cierto modo.
Maestros de humanidad de sus propios hijos, landpre de ellos. Aqui emerge
evidentemente la estructura organica de la famjlise manifiesta el significado
fundamental del cuarto mandamiento.

El «nosotros» de los padres, marido y mujer, sardgka, por medio de la generacién y

de la educacion, en el «nosotros» de la familiz@ deriva de las generaciones

precedentes y se abre a una gradual expansiéneAeaespecto, desempefian un papel
singular, por un lado, los padres de los padresiyotro, los hijos de los hijos.

Si al dar la vida los padres colaboran en la olwadora de Dios, mediante la educacion
participan de su pedagogia paterna y materna ezlala paternidad divina, segin san
Pablo, es el modelo originario de toda paternidadlayernidad en el cosmos (cf. Ef 3,
14-15), especialmente de la maternidad y paterntdadanas. Sobre la pedagogia
divina nos ha ensefiado plenamente el Verbo etezh®allre, que al encarnarse ha
revelado al hombre la dimension verdadera e intedgasu humanidad: la filiacion
divina. Y asi ha revelado también cual es el vezdadignificado de la educacion del
hombre. Por medio de Cristo toda educacion, enlitapnfuera de ella, se inserta en la
dimensiéon salvifica de la pedagogia divina, qu@ edtigida a los hombres y a las
familias, y que culmina en el misterio pascualaleblerte y resurreccion del Sefior. De
este «centro» de nuestra redencion arranca todegwale educacion cristiana, que al
mismo tiempo es siempre educaciéon para la plenahigad.

Los padres son los primeros y principales educaddeesus propios hijos, y en este
campo tienen incluso una competencia fundamental: eslucadores por ser padres.
Comparten su misién educativa con otras persomastigiciones, como la Iglesia y el
Estado. Sin embargo, esto debe hacerse siempecaragd correctamente el principio de
subsidiariedad. Esto implica la legitimidad e isdel deber de una ayuda a los padres,
pero encuentra su limite intrinseco e insuperablesie derecho prevalente y en sus
posibilidades efectivas. El principio de subsididad, por tanto, se pone al servicio del
amor de los padres, favoreciendo el bien del nuideuliar. En efecto, los padres no
son capaces de satisfacer por si solos las exageni@ todo el proceso educativo,
especialmente lo que atafie a la instruccion y glliansector de la socializacion. La
subsidiariedad completa asi el amor paterno y materatificando su caracter
fundamental, porque cualquier otro colaboradorleraceso educativo debe actuar en
nombre de los padres, con su consentimiento y,ie¥toanodo, incluso por encargo
suyo.

El proceso educativo lleva a la fase de la autesxlan, que se alcanza cuando, gracias
a un adecuado nivel de madurez psicofisica, el hraimpieza a «educarse él solo».
Con el paso de los afios, la autoeducacion superadtas alcanzadas previamente en el
proceso educativo, en el cual, sin embargo, signendo sus raices. El adolescente
encuentra nuevas personas y nuevos ambientes, etamente los maestros y
compaferos de escuela, que ejercen en su vidandiobancia que puede resultar
educativa o antieducativa.

En esta etapa se aleja, en cierto modo, de la eiducaecibida en familia, asumiendo a
veces una actitud critica con los padres. Peroesarpde todo, el proceso de
autoeducacion esta marcado por la influencia ethacajercida por la familia y por la



escuela sobre el nifio y sobre el muchacho. El javansformandose y encaminandose
también en la propia direccion, sigue quedandananrtiente vinculado a sus raices
existenciales.

Sobre esta perspectiva se perfila, de manera nuevasignificado del cuarto
mandamiento: «Honra a tu padre y a tu madre» (ExXL2)) el cual esta relacionado
organicamente con todo el proceso educativo. Larpidiad y maternidad, elemento
primero y fundamental en el proceso de dar la hishadn abren ante los padres y los
hijos perspectivas nuevas y més profundas. Engegsdggin la carne significa preparar
la ulterior «generacion», gradual y compleja, meidiadodo el proceso educativo. El
mandamiento del Decalogo exige al hijo que horse padre y a su madre; pero, como
ya se ha dicho, el mismo mandamiento impone a &olses un deber en cierto modo
«simétrico». Ellos también deben «honrar» a supigsohijos, sean pequefios o
grandes, y esta actitud es indispensable duradtedbproceso educativo, incluido el
escolar. El «principio de honrar», es decir, ebnacimiento y el respeto del hombre
como hombre, es la condicion fundamental de todogso educativo auténtico.

En el &mbito de la educacion la Iglesia tiene ymepaspecifico que desempefiar. A la
luz de la tradicion y del magisterio conciliar, pgede afirmar que no se trata solo
deconfiar a la Iglesia la educacion religioso-mai&lla persona, sino de promover todo
el proceso educativo de la persona «junto conxglisib. La familia esta llamada a

desempeiar su deber educativo en la Iglesia, jpamido asi en la vida y en la mision
eclesial. La Iglesia desea educar sobre todo pdrane la familia, habilitada para ello

por el sacramento, con la correlativa «gracia d&des y el especifico «carisma» de la
comunidad familiar.

Uno de los campos en los que la familia es insuiskt es ciertamente el de la
educacion religiosa, gracias a la cual la familiace como «iglesia doméstica». La
educacion religiosa y la catequesis de los hijasgasia la familia en el ambito de la
Iglesia como un verdadero sujeto de evangelizagi@le apostolado. Se trata de un
derecho relacionado intimamente con el principitadidertad religiosa. Las familias, y
mas concretamente los padres, tienen la libre thatude escoger para sus hijos un
determinado modelo de educacion religiosa y matal,acuerdo con las propias
convicciones. Pero incluso cuando confian estosetidos a instituciones eclesiasticas
0 a escuelas dirigidas por personal religioso, ee®gario que su presencia educativa
siga siendo constante y activa.

No hay que descuidar, en el contexto de la educadad cuestion esencial del
discernimiento de la vocacion y, en éste, la pepén para la vida matrimonial, en
particular. Son notables los esfuerzos e iniciatisaprendidas por la Iglesia de cara a
la preparacion para el matrimonio, por ejemplo, dossillos prematrimoniales. Todo
esto es valido y necesario; pero no hay que olgdarla preparacion para la futura vida
de pareja es cometido sobre todo de la familia.nt&ieente, sélo las familias
espiritualmente maduras pueden afrontar de martreuada esta tarea. Por esto se
subraya la exigencia de una particular solidarigstre las familias, que puede
expresarse mediante diversas formas organizatreas las asociaciones de familias
para las familias. La institucion familiar saleaefada de esta solidaridad, que acerca
entre si no solo a los individuos, sino tambiéasadomunidades, comprometiéndolas a
rezar juntas y a buscar con la ayuda de todoslmiestas a las preguntas esenciales
que plantea la vida. ?No es ésta una forma mavaailtle apostolado de las familias



entre si? Es importante que las familias tratencdestruir entre ellas lazos de
solidaridad. Esto, sobre todo, les permite prestargtuamente un servicio educativo
comun: los padres son educados por medio de cadreg los hijos por medio de otros
hijos. Se crea asi una peculiar tradicion educatjua encuentra su fuerza en el caracter
de «iglesia doméstica», que es propio de la familia

Es el evangelio del amor la fuente inagotable de to que nutre a la familia como
«comunion de personas». En el amor encuentra aysignificado definitivo todo el
proceso educativo, como fruto maduro de la recgpamtrega de los padres. A través de
los esfuerzos, sufrimientos y desilusiones, quenpedian la educacion de la persona, el
amor no deja de estar sometido a un continuo exaP&ma superar esta prueba se
necesita una fuerza espiritual que se encuenta edl Aquel que «amo hasta el
extremo» (Jn 13, 1). De este modo, la educaci@it&a plenamente en el horizonte de
la «civilizacion del amor»; depende de ella y, angnedida, contribuye a construirla.

La Iglesia ora de forma incesante y confiada derait Afio de la familia por la
educacién del hombre, para que las familias perseven su deber educativo con
valentia, confianza y esperanza, a pesar de lalthles a veces tan graves que
parecen insuperables. La Iglesia reza para queandng fuerzas de la «civilizacion del
amor», que brotan de la fuente del amor de Diaszas que la Iglesia emplea sin cesar
para el bien de toda la familia humana.

La familia y la sociedad

17. La familia es una comunidad de personas, ldacébcial mas pequefia y, como tal,
es una institucion fundamental para la vida de smd@edad.

La familia como institucion, ?qué espera de laestai? Ante todo que sea reconocida
en su identidad y aceptada en su naturaleza d® sajeial. Esta va unida a la identidad
propia del matrimonio y de la familia. El matrimonigue es la base de la institucion
familiar, esta formado por la alianza «por la gueagdn y la mujer constituyen entre si
un consorcio de toda la vida, ordenado por su mismale natural al bien de los
conyuges y a la generacién y educacion de la pt6leS6lo una unién asi puede ser
reconocida y confirmada como «matrimonio» en laestadd. En cambio, no lo pueden
ser las otras uniones interpersonales que no rdspoa las condiciones recordadas
antes, a pesar de que hoy dia se difunden, premigansobre este punto, corrientes
bastante peligrosas para el futuro de la famitie ya misma sociedad.

iNinguna sociedad humana puede correr el riesg@elehisivismo en cuestiones de
fondo relacionadas con la esencia del matrimonialey la familia! Semejante
permisivismo moral llega a perjudicar las autémstieaigencias de paz y de comunion
entre los hombres. Asi se comprende por qué lssitgldefiende con energia la
identidad de la familia y exhorta a las institu@srcompetentes, especialmente a los
responsables de la politica, asi como a las orgeinizes internacionales, a no caer en
la tentacidén de una aparente y falsa modernidad.

La familia, como comunidad de amor y de vida, ea tgalidad social sélidamente
arraigada y, a su manera, una sociedad soberangueicondicionada en varios
aspectos. La afirmacion de la soberania de laungin-familia y la constatacion de sus
multiples condicionamientos inducen a hablar dedesechos de la familia. A este



respecto, la Santa Sede publicé en el afio 198autea e los derechos de la familia,
gue conserva aun hoy toda su actualidad.

Los derechos de la familia estan intimamente r@hacos con los derechos del hombre.
En efecto, si la familia es comunion de personasusorrealizacion depende en medida
significativa de la justa aplicacion de los dereckie las personas que la componen.
Algunos de estos derechos atafien directamentefaaniia, como el derecho de los
padres a la procreacion responsable y a la educalgdla prole; en cambio, otros
derechos atafien al nucleo familiar sélo indirectgmeEntre éstos, tienen singular
importancia el derecho a la propiedad, especiaknaritamada propiedad familiar, y el
derecho al trabajo.

Sin embargo, los derechos de la familia no son Isimgnte la suma matematica de los
derechos de la persona, siendo la familia algo qusla suma de sus miembros
considerados singularmente. La familia es comunidadpadres e hijos; a veces,

comunidad de diversas generaciones. Por esto,bgetisidad, que se construye sobre
la base del designio de Dios, fundamenta y exigecties propios y especificos. La

Carta de los derechos de la familia, partiendoodentencionados principios morales,

consolida la existencia de la institucion familem el orden social y juridico de la

«gran» sociedad: la nacién, el Estado y las conadeisl internacionales. Cada una de
estas «grandes» sociedades debe tener en cuemien@s indirectamente, la existencia
de la familia; por esto, la definicion de los coites y deberes de la «gran» sociedad
para con la familia es una cuestién extremamerpertante y esencial.

En primer lugar esté el vinculo casi organico geeanstaura entre familia y nacion.
Naturalmente, no en todos los casos se puede hdblaacion en sentido propio. Pues
existen grupos étnicos que, aun no pudiendo carsgie verdaderas naciones, sin
embargo realizan en cierto modo la funcion de «gsatiedad. Tanto en una como en
otra hipétesis, el vinculo de la familia con elgwlétnico o con la nacion se basa ante
todo en la participacion en la cultura. Los padeegendran a los hijos, en cierto
sentido, también para la Nacién, para que sean lm@smsuyos y participen de su
patrimonio historico y cultural. Desde el principi@ identidad de la familia se va
delineando en cierto modo sobre la base de laiddehtle la nacién a la que pertenece.

La familia, al participar del patrimonio culturag d& nacion, contribuye a la soberania
especifica que deriva de la propia cultura y lenglablé de este tema en la Asamblea
de la UNESCO en Paris, en 1980, y a ello me heideféuego varias veces por su
innegable importancia. Por medio de la cultura yadkengua, no solo la nacion, sino
toda familia, encuentra su soberania espiritual.oe modo seria dificil explicar
muchos acontecimientos de la historia de los pseb&specialmente europeos;
acontecimientos antiguos y modernos, alentadosorosos, de victorias y derrotas,
gue muestran cémo la familia esta organicamentulada a la nacion, y la nacion a la
familia.

Ante el Estado, este vinculo de la familia es etepsemejante y en parte distinto. En
efecto, el Estado se distingue de la nacién parssuctura menos «familiar», al estar
organizado segun un sistema politico y de forma «risocratica». No obstante, el

sistema estatal tiene también, en cierto modoabuaw», en la medida en que responde
a su naturaleza de «comunidad politica» juridicaenerdenada al bien comun41. Este



«alma» establece una relacién estrecha entre ldidaynel Estado, precisamente en
virtud del principio de subsidiariedad. En efetaofamilia es una realidad social que no
dispone de todos los medios necesarios para nealizapropios fines, incluso en el
campo de la instruccion y de la educacion. El Esesda llamado entonces a intervenir
en virtud del mencionado principio: alli donde &anilia es autosuficiente, hay que
dejarla actuar autdnomamente; una excesiva inteiMendel Estado resultaria
perjudicial, ademas de irrespetuosa, y constitwinia violacion patente de los derechos
de la familia; solo alli donde la familia no esaautficiente, el Estado tiene la facultad y
el deber de intervenir.

Ademas del ambito de la educacién y de la instéuica todos los niveles, la ayuda
estatal —que de todas formas no debe excluir lagiivas privadas— se realiza, por
ejemplo, en las instituciones que se preocuparaldaguardar la vida y la salud de los
ciudadanos, y, de modo particular, con las medagrevision en el mundo del
trabajo. El desempleo constituye, en nuestra époeade las amenazas mas serias para
la vida familiar y preocupa con razén a toda laestad. Supone un reto para la politica
de cada Estado y un objeto de reflexion para l&ridacsocial de la Iglesia. Por lo cual,
es indispensable y urgente poner remedio a ellsolutiones valientes que miren, mas
alla de las fronteras nacionales, a tantas familites cuales la falta de trabajo lleva a
una situacion de dramatica miseria42.

Hablando del trabajo con relacion a la familiappertuno subrayar la importancia y el
peso de la actividad laboral de las mujeres datgtalcleo familiar43. Esta actividad
debe ser reconocida y valorizada al maximo. Lagdatde la mujer —que, después de
haber dado a luz un hijo, lo alimenta, lo cuida ¢/ scupa de su educacion,
especialmente en los primeros afios— es tan gramdeng hay que temer la
confrontacion con ningun trabajo profesional. Hsyg que afirmarlo claramente, como
se reivindica cualquier otro derecho relativo ab&jo. La maternidad, con todos los
esfuerzos que comporta, debe obtener también wmaeniento econémico igual al
menos que el de los demas trabajos afrontadosyrtener la familia en una fase tan
delicada de su existencia.

Conviene hacer realmente todos los esfuerzos pssiphra que la familia sea

reconocida como sociedad primordial y, en ciertalopasoberana». Su «soberania» es
indispensable para el bien de la sociedad. Unadmaegerdaderamente soberana y
espiritualmente fuerte estd formada siempre poriliEsnfuertes, conscientes de su

vocacion y de su misién en la historia. La fam#istd en el centro de todos estos
problemas y cometidos: relegarla a un papel subaltg secundario, excluyéndola del

lugar que le compete en la sociedad, significa araus grave dafio al auténtico

crecimiento de todo el cuerpo social.

I

EL ESPOSO ESTA CON VOSOTROS

En Cana de Galilea

18. Jesus, hablando un dia con los discipulos ae, &lude a una invitacion para una

boda y a la presencia del esposo entre los indtaglel esposo esta con ellos» (cf. Mt
9, 15). Indicaba asi el cumplimiento, en su persdeala imagen de Dios-esposo, ya



utilizada en el Antiguo Testamento, para revelangimente el misterio de Dios como
misterio de amor.

Presentandose como «esposo», Jesus revela, pueseniaea de Dios y confirma su
amor inmenso por el hombre. Pero la eleccion de iesdgen ilumina indirectamente
también la profunda verdad del amor esponsal. Ect@fusandola para hablar de Dios,
Jesus muestra como la paternidad y el amor dedeiosflejan en el amor de un hombre
y de una mujer que se unen en matrimonio. Por astmmienzo de su mision, Jesus se
encuentra en Cana de Galilea para participar dmanquete de bodas, junto con Maria
y los primeros discipulos (cf. Jn 2, 1-11). Cowo ¢lata de demostrar que la verdad de la
familia esta inscrita en la Revelacion de Dios ylarhistoria de la salvacién. En el
Antiguo Testamento, y especialmente en los praofetasencuentran palabras muy
hermosas sobre el amor de Dios: un amor solicitoocel de una madre hacia su hijo,
tierno como el del esposo por la esposa, pero stinmitiempo igual y especialmente
celoso; ante todo, no es un amor que castiga,gsiagerdona; un amor que se inclina
ante el hombre como hace el padre con el hijo gojdgue lo levanta y lo hace
participe de la vida divina. Un amor que sorprendevedad desconocida hasta
entonces en el mundo pagano.

En Cana de Galilea Jesus es como el heraldo derdad divina sobre el matrimonio;
verdad sobre la que se puede apoyar la familia haptzasandose firmemente en ella
contra todas las pruebas de la vida. Jesus anasidaverdad con su presencia en las
bodas de Cand y realizando su primera «sefialgual @onvertida en vino.

El anuncia también la verdad sobre el matrimonibldrao con los fariseos y
explicando como el amor que viene de Dios, amandiey esponsal, es fuente de
exigencias profundas y radicales. Menos exigentdahaido Moisés, que permitio
conceder acta de divorcio. Cuando, en la fuertéraoersia, los fariseos se refieren a
Moisés, Jesls responde categéricamente: «Al prngip fue asi» (Mt 19, 8). Y
recuerda que Agquel que creo al hombre, lo crednvaniujer, y establecio: «Dejaré el
hombre a su padre y a su madre y se unira a su,mugEs dos se haran una sola carne»
(Gn 2, 24). Con logica coherencia concluye JesiDs: ®anera que ya no son dos, sino
una sola carne. Pues bien, lo que Dios ha unidaoque separe el hombre» (Mt 19, 6).
A la objecion de los fariseos, que defienden lanesaica, responde Jesus: «Moises,
teniendo en cuenta la dureza de vuestro corazérpeowitidé repudiar a vuestras
mujeres; pero al principio no fue asi» (Mt 19, 8).

Jesus se refiere «al principio», encontrando erot@genes mismos de la creacion el
designio de Dios, sobre el que se fundamenta ladlidag) a través de ella, toda la
historia de la humanidad. La realidad natural dafrimonio se convierte, por voluntad
de Cristo, en verdadero sacramento de la nuevazalianarcado por el sello de la
sangre redentora de Cristo. jEsposos y familiazdaos del precio con el que habéis
sido «comprados»! (cf. 1 Co 6, 20).

Sin embargo, esta maravillosa verdad es humanardéitié de ser aceptada y vivida.
iComo asombrarse de la concesion de Moisés anpel@sones de sus compatriotas, Si
también los mismos Apdstoles, al escuchar las pedatel Maestro, le replican: «Si tal
es la condicion del hombre respecto de su mujetraecuenta casarse» (Mt 19, 10)!
No obstante, por el bien del hombre y de la mujerla familia y de toda la sociedad,
Jesus ratifica la exigencia puesta por Dios desgbeircipio; pero al mismo tiempo,



aprovecha la ocasion para afirmar el valor de l@dopde no casarse por el reino de
Dios. Esta opcion permite «engendrar», aunque deeraaliversa. En esta opcion se
basan la vida consagrada, las Ordenes y congregaciceligiosas en Oriente y
Occidente, asi como la disciplina del celibato s#mtal, segun la tradicion de la Iglesia
latina. No es, pues, verdad que «no trae cuentseas sino que el amor por el reino
de los Cielos puede llevar a no casarse (cf. M2},

Sin embargo, casarse se considera la vocacionaoiaidel hombre, la cual es asumida
por la mayor parte del pueblo de Dios. En la fands donde se forman las piedras
vivas del edificio espiritual, del que habla el sipbd Pedro (cf. 1 P 2, 5). Los cuerpos de
los esposos son morada del Espiritu Santo (cf. &,a8). Puesto que la transmision de
la vida divina supone la transmision de la vida doay del matrimonio nacen no solo

los hijos de los hombres, sino también, en virtetlldhutismo, los hijos adoptivos de

Dios, que viven de la vida nueva recibida de Cystomedio de su Espiritu.

De este modo, queridos hermanos y hermanas, espgsadres, el ESposo esta con
vosotros. Sabéis que él es el buen Pastor y queéisnsu voz. Sabéis a donde os lleva,
como lucha para procuraros los pastos en los gdiiscencontrar la vida y encontrarla
en abundancia; sabéis como afronta los lobos rapdtguesto siempre a arrancar de
sus fauces a las ovejas: cada marido y cada nuaj@a, hijo y cada hija, cada miembro
de vuestras familias. Sabéis que Cristo, como Ipastor, esta dispuesto a dar su vida
por la grey (cf. Jn 10, 11). El os conduce por asrglie no son escarpadas e insidiosas
como las de muchas ideologias contemporaneascuégraa al mundo de hoy toda la
verdad, como cuando se dirigia a los fariseosamlmciaba a los Apostoles, los cuales
la predicaron después al mundo, proclamandola adaosbres de su tiempo: judios y
griegos. Los discipulos eran muy conscientes deCaiséo habia renovado todo; de que
el hombre habia llegado a ser una «nueva criatutger:no hay judio ni griego; ni
esclavo ni libre; ni hombre ni mujer, ya que toglosotros sois «uno» en Cristo Jesus»
(Ga 3, 28), revestidos de la dignidad de hijos tidop de Dios. El dia de Pentecostés,
este hombre recibié el Espiritu Paraclito, el BEgpide verdad. Asi empezo el nuevo
pueblo de Dios, la Iglesia, anticipacién de uncciglievo y de una tierra nueva (cf. Ap
21, 1).

Los Apostoles, antes temerosos incluso respeattaaiimonio y la familia, se hicieron
valientes. Comprendieron que el matrimonio y laili@nconstituyen una verdadera
vocacion que proviene de Dios mismo, un apostoladapostolado de los laicos. Estos
ayudan a la transformacion de la tierra y a lavaoidn del mundo, de la creacion y de
toda la humanidad.

Queridas familias: vosotras debéis ser tambiereneds y estar dispuestas siempre a dar
testimonio de la esperanza que tenéis (cf. 1 P58, dorque ha sido depositada en
vuestro corazén por el buen Pastor mediante el gelian Debéis estar dispuestas a
seguir a Cristo hacia los pastos que dan la vidae/ él mismo ha preparado con el
misterio pascual de su muerte y resurreccion.

iNo tengais miedo de los riesgos! jLa fuerza diveeanucho mas potente que vuestras
dificultades! Inmensamente mas grande que el ma, actia en el mundo, es la
eficacia del sacramento de la reconciliacion, lldonacertadamente por los Padres de la
Iglesia «segundo bautismo». Mucho mas impacto queotrupcion presente en el



mundo tiene la energia divina del sacramento a®iérmacion, que hace madurar el
bautismo. Incomparablemente mas grande es, satweléofuerza de la Eucaristia.

La Eucaristia es un sacramento verdaderamente aueilEn él se ha quedado Cristo
mismo como alimento y bebida, como fuente de pedkiifico para nosotros. Nos lo
ha dejado para que tuviéeramos vida y la tuviéraemosbundancia (cf. Jn 10, 10): la
vida que tiene él y que nos ha transmitido coroel del Espiritu, resucitando al tercer
dia después de la muerte. Es efectivamente paodroe$a vida que procede de él. jEs
también para vosotros, queridos esposos, padreamyligfs! ?No instituyd él la
Eucaristia en un contexto familiar, durante lantdticena? Cuando os reunis para comer
y estais unidos entre vosotros, Cristo esta cértadavia mas, él es el Emmanuel, Dios
con nosotros, cuando os acercais a la mesa euwzariBtiede suceder que, como en
Emadus, se le reconozca solamente en la «fraccibpashe (cf. Lc 24, 35). A veces
también él esta durante mucho tiempo ante la pydidana, esperando que la puerta se
abra para poder entrar y cenar con nosotros (c8,/0). Su ultima cena y sus palabras
pronunciadas entonces conservan toda la fuerzasgbliauria del sacrificio de la cruz.
No existe otra fuerza ni otra sabiduria por mediolas cuales podamos salvarnos y
podamos contribuir a salvar a los demas. No hayfagrza ni otra sabiduria mediante
las cuales vosotros, padres, podais educar a uadsjos y también a vosotros mismos.
La fuerza educativa de la Eucaristia se ha coraiié través de las generaciones y de
los siglos.

El buen Pastor esta con nosotros en todas pagies. que estaba en Cana de Galilea,
como Esposo entre los esposos que se entregabprocamente para toda la vida, el
buen Pastor esta hoy con vosotros como motivo jper&sza, fuerza de los corazones,
fuente de entusiasmo siempre nuevo y signo dectaria de la «civilizacion del amor».
Jesus, el buen Pastor, nos repite: No tengais miamestoy con vosotros. «Estoy con
vosotros todos los dias hasta el fin del mundo» ZBjt 20). ?De donde viene tanta
fuerza? ?De dbénde procede la certeza de que tQ, ddijDios, estds con nosotros,
aungue te hayan matado y hayas muerto como todwsano? ?De ddnde viene esta
certeza? Dice el evangelista: «Los amé hasta etrapt> (Jn 13, 1). Por esto, tl nos
amas, tu que eres el primero y el dltimo, el quwe;uil que estuviste muerto, pero ahora
estas vivo para siempre (cf. Ap 1, 17-18).

El gran misterio

19. San Pablo sintetiza el tema de la vida familaar la expresion: «gran misterio» (cf.
Ef 5, 32). Lo que escribe en la carta a los Efesadse el «gran misterio», aunque esta
basado en el libro del Génesis y en toda la tréalidel Antiguo Testamento, presenta,
sin embargo, un planteamiento nuevo, que se dd#aafrgposteriormente en el
magisterio de la Iglesia.

La Iglesia profesa que el matrimonio, como sacrdmea la alianza de los esposos, es
un «gran misterio», ya que en €l se manifiestanelrasponsal de Cristo por su Iglesia.
Dice san Pablo: «Maridos, amad a vuestras mujene® Cristo amo a la Iglesia y se
entregd a si mismo por ella, para santificarlaifipandola mediante el bafio del agua,
en virtud de la palabra» (Ef 5, 25-26). El Apdstelrefiere aqui al bautismo, del cual
trata ampliamente en la carta a los Romanos, pgeesdsio como participacion en la
muerte de Cristo para compatrtir su vida (cf. Rr8-8). En este sacramento el creyente
nace como hombre nuevo, pues el bautismo tienedgrpgle transmitir una vida nueva,



la vida misma de Dios. EI misterio de Dios-homlesmpendia, en cierto modo, en el
acontecimiento bautismal: «Jesucristo nuestro Séfiar de Dios —dira mas tarde san
Ireneo, y con él varios Padres de la Iglesia der®eiy de Occidente— se hizo hijo del
hombre para que el hombre pudiera llegar a sedeijDios»44.

El Esposo es, pues, el mismo Dios que se hizo hankr la antigua alianza, el Sefior
se presenta como el esposo de Israel, pueblo elegid esposo tierno y exigente,

celoso y fiel. Todas las traiciones, desercion@&olkatrias de Israel, descritas de modo
dramatico y sugestivo por los profetas, no logfemgar el amor con que el Dios-esposo
«ama hasta el extremo» (cf. Jn 13, 1).

Cristo, en la nueva alianza, consolida y lleval@oda comunidn esponsal entre Dios y
su pueblo. Cristo mismo nos asegura que el Espstdocen nosotros (cf. Mt 9, 15).
Esta con todos nosotros y esta con la Iglesiaglesia se convierte en esposa: esposa
de Cristo. Esta esposa, de la que habla la cddas BEfesios, se hace presente en cada
bautizado y es como una persona que se ofrecenrdda de su esposo: «Amo a la
Iglesia y se entreg6 a si mismo por ella, pareesgntarsela resplandeciente a si mismo;
sin que tenga mancha ni arruga ni cosa parecigagsie sea santa e inmaculada» (Ef 5,
25-27). El amor, con que el esposo «amo hastatienea» a la Iglesia, hace que ella se
renueve siempre y sea santa en sus santos, auonqdejar de ser una Iglesia de
pecadores. Incluso los pecadores, «los publicaras prostitutas», estan llamados a la
santidad, como afirma Cristo mismo en el evangédio Mt 21, 31). Todos estan
llamados a ser Iglesia gloriosa, santa e inmacukfflead santos —dice el Sefior— pues
yo soy santo» (Lv 11, 44; cf. 1 P 1, 16).

Esta es la mas alta dimension del «gran mistegbssignificado interior del don
sacramental en la Iglesia, el significado méas prdéudel bautismo y de la Eucaristia.
Son los frutos del amor con que el Esposo ha arhadta el extremo; amor que se
difunde constantemente, concediendo a los hombrascreciente participacion en la
vida divina.

San Pablo, después de decir: «Maridos, amad arasestjeres» (Ef 5, 25), con mayor
fuerza adn afiade a continuacién: «Asi deben armanéoidos a sus mujeres como a sus
propios cuerpos. El que ama a su mujer se amarasgio. Porque nadie aborrecio
jamas su propia carne; antes bien, la alimentecyilda con carifio, lo mismo que Cristo
a la Iglesia, pues somos miembros de su Cuerpo, @-30). Y exhorta a los esposos:
«Sed sumisos los unos a los otros en el temorideo€I(Ef 5, 21).

Este es ciertamente un nuevo modo de presentardad eterna sobre el matrimonio y
la familia a la luz de la nueva alianza. Cristodael6 en el evangelio, con su presencia
en Cana de Galilea, con el sacrificio de la crlasysacramentos de su Iglesia. Asi, los
esposos tienen en Cristo un punto de referencia garamor esponsal. Al hablar de
Cristo esposo de la Iglesia, san Pablo se refiersnaddo analogo al amor esponsal y
alude al libro del Génesis: «Por eso dejara el meralsu padre y a su madre y se unira
a su mujer, y se haran una sola carne» (Gn 2E24. es el «gran misterio» del amor
eterno ya presente antes en la creacion, revela@isto y confiado a la Iglesia. «Gran
misterio es éste —repite el Apdstol—, lo digo respe Cristo y la Iglesia» (Ef 5, 32).
No se puede, pues, comprender a la Iglesia contp@ueistico de Cristo, como signo
de la alianza del hombre con Dios en Cristo, coamasnento universal de salvacion,
sin hacer referencia al «gran misterio», unido @éacion del hombre varén y mujer, y



a su vocacion para el amor conyugal, a la patednyda la maternidad. No existe el
«gran misterio», que es la Iglesia y la humanidadCeisto, sin el «gran misterio»
expresado en el ser «una sola carne» (cf. Gn EZf28,; 31-32), es decir, en la realidad
del matrimonio y de la familia.

La familia misma es el gran misterio de Dios. Coxiglesia doméstica», es la esposa
de Cristo. La Iglesia universal, y dentro de eHida Iglesia particular, se manifiesta mas
inmediatamente como esposa de Cristo en la «igtesi@@stica» y en el amor que se
vive en ella: amor conyugal, amor paterno y mateamor fraterno, amor de una

comunidad de personas y de generaciones. ?Acgacege imaginar el amor humano

sin el esposo y sin el amor con que él amé prirhasta el extremo? Soélo si participan
en este amor y en este «gran misterio» los esgngmen amar «hasta el extremo»: o
se hacen participes del mismo, o bien no conocetageramente lo que es el amor y la
radicalidad de sus exigencias. Esto constituyedabiemente un grave peligro para
ellos.

La ensefianza de la carta a los Efesios asombraupprofundidad y su fuerza ética.
Mostrando el matrimonio, e indirectamente la faamitomo el «gran misterio» referido
a Cristo y a la Iglesia, el apéstol Pablo puedetiepna vez mas lo que habia dicho
previamente a los maridos: «jQue cada uno ameyaugr como a si mismo!» Y aflade
después: «jY la mujer, que respete al marido!»5E33). Respetuosa porque ama y
sabe que es amada. En virtud de este amor losasspesonvierten en don reciproco.
El amor incluye el reconocimiento de la dignidadspeal del otro y de su irrepetible
unicidad; en efecto, cada uno de ellos, como semaho, ha sido elegido por si
mismo45, por parte de Dios, entre todas las caatde la tierra; sin embargo, cada uno,
mediante un acto consciente y responsable, hasenlénte una entrega de si mismo al
otro y a los hijos recibidos del Sefior. San Pabésigue su exhortacion refiriéndose
significativamente al cuarto mandamiento: «Hijobeadeced a vuestros padres en el
Sefor; porque esto es justo. "Honra a tu padre ty anadre", tal es el primer
mandamiento que lleva consigo una promesa: "Pagasqas feliz y se prolongue tu
vida sobre la tierra". Padres, no exasperéis atnasehijos, sino formadlos mas bien
mediante la instruccion y la correccion segun édse (Ef 6, 1-4). El Apostol ve, pues,
en el cuarto mandamiento el compromiso implicitorégpeto reciproco entre marido y
mujer, entre padres e hijos, reconociendo asilereleprincipio de la cohesion familiar.

La admirable sintesis paulina a propoésito del «grasterio» se presenta como el
resumen, la suma, en cierto sentido, de la ensefsoizre Dios y sobre el hombre,
llevada a cabo por Cristo. Por desgracia el peresambccidental, con el desarrollo del
racionalismo moderno, se ha ido alejando de esanamza. El fildsofo que formulé el
principio «Cogito, ergo sum»: «Pienso, luego existta marcado también la moderna
concepcion del hombre con el caracter dualista lgualistingue. Es propio del
racionalismo contraponer de modo radical en el merebespiritu al cuerpo y el cuerpo
al espiritu. En cambio, el hombre es persona amidad de cuerpo y espiritu46. El
cuerpo nunca puede reducirse a pura materia: esarpo «espiritualizado», asi como
el espiritu esta tan profundamente unido al cuggmose puede definir como un espiritu
«corporeizado». La fuente mas rica para el conecitnidel cuerpo es el Verbo hecho
carne. Cristo revela el hombre al hombre 47. Efstaacion del concilio Vaticano Il
es, en cierto sentido, la respuesta, esperada Hasteemucho tiempo, que la Iglesia ha
dado al racionalismo moderno.



Esta respuesta tiene una importancia fundamentedh gamprender la familia,
especialmente en la perspectiva de la civilizaeidmal, que, como se ha dicho, parece
haber renunciado en tantos casos a ser una «&ordiz del amor». En la era moderna
se ha progresado mucho en el conocimiento del mumdtrial y también de la
psicologia humana, pero respecto a su dimensionimtias, la dimension metafisica,
el hombre de hoy es en gran parte un ser descanpara si mismo; por ello, podemos
decir también que la familia es una realidad destidia. Esto sucede cuando se aleja
de aquel «gran misterio» del que habla el Apdstol.

La separacion entre espiritu y cuerpo en el homarenido como consecuencia que se
consolide la tendencia a tratar el cuerpo humarsegan las categorias de su especifica
semejanza con Dios, sino segun las de su semegjanzas demas cuerpos del mundo
creado, utilizados por el hombre como instrumed®msu actividad para la produccién
de bienes de consumo. Pero todos pueden compremoediatamente como la
aplicacion de tales criterios al hombre conllevareres peligros. Cuando el cuerpo
humano, considerado independientemente del espiritel pensamiento, es utilizado
como un material al igual que el de los animalesste-sucede, por ejemplo, en las
manipulaciones de embriones y fetos—, se camindtaidemente hacia una terrible
derrota ética.

En semejante perspectiva antropologica, la farhilimana vive la experiencia de un
nuevo maniqueismo, en el cual el cuerpo y el égpon contrapuestos radicalmente
entre si: ni el cuerpo vive del espiritu, ni eliggp vivifica el cuerpo. Asi el hombre
deja de vivir como persona y sujeto. No obstante ildenciones y declaraciones
contrarias, se convierte exclusivamente en objet.este modo, por ejemplo, dicha
civilizacion neomaniquea lleva a considerar la séigad humana mas como terreno de
manipulacion y explotacion, que como la realidachgeel asombro originario que, en
la mafiana de la creacion, movio a Adan a exclamiarBva: «Es hueso de mis huesos
y carne de mi carne» (Gn 2, 23). Es el asombrorgjlegan las palabras del Cantar de
los cantares: «Me robaste el corazén, hermanamoiéa, me robaste el corazén con
una mirada tuya» (Ct 4, 9). jQué lejos estan, asertoncepciones modernas de
comprender profundamente la masculinidad y la ferdad presentadas por la
Revelacion divina! Esta nos lleva a descubrir esebualidad humana una riqueza de la
persona, que encuentra su verdadera valoraciém éaniilia y expresa también su
vocacion profunda en la virginidad y en el celibabo el reino de Dios.

El racionalismo moderno no soporta el misterio. &@pta el misterio del hombre,
varén y mujer, ni quiere reconocer que la verdatgplsobre el hombre ha sido revelada
en Jesucristo. Concretamente, no tolera el «graternu», anunciado en la carta a los
Efesios, y lo combate de modo radical. Si, en urtecdo de vago deismo, descubre la
posibilidad y hasta la necesidad de un Ser supréivino, rechaza firmemente la
nocion de un Dios que se hace hombre para salManabre. Para el racionalismo es
impensable que Dios sea el Redentor, y menos gueesd=sposo», fuente originaria y
Gnica del amor esponsal humano. El racionalismarpnéta la creacion y el significado
de la existencia humana de manera radicalmentesdivpero si el hombre pierde la
perspectiva de un Dios que lo ama y, mediante & tistllama a vivir en él y con él; si
a la familia no se le da la posibilidad de paracien el «gran misterio», ?qué queda
sino la sola dimension temporal de la vida? Quedada temporal como terreno de
lucha por la existencia, de busqueda afanosagkniancia, la econémica ante todo.



El «gran misterio», el sacramento del amor y deida, que tiene su inicio en la

creacion y en la redencion, y del cual esgaranistdzesposo, ha perdido en la
mentalidad moderna sus raices mas profundas. Esdaaado en nosotros y a nuestro
alrededor. Que el Ao de la familia, celebrado @riglesia, se convierta para los
esposos en una ocasion propicia para descubridbriparlo con fuerza, valentia y

entusiasmo.

La Madre del amor hermoso

20. La historia del «amor hermoso» comienza en tangiacion, con aquellas
admirables palabras que el angel dirigi6 a Mal@mada a ser la Madre del Hijo de
Dios. De este modo, Aquel que es «Dios de DioszdeaiLuz» se convierte en Hijo del
hombre; Maria es su Madre, sin dejar de ser lagviilgue «no conoce varon» (cf. Lc 1,
34). Como Madre-Virgen, Maria se convierte enMatleamor hermoso. Esta verdad
esta ya revelada en las palabras del arcangel ékapero su pleno significado sera
confirmado y profundizado a medida que Maria slddija en la peregrinacion de la fe
48.

La «Madre del amor hermosox» fue acogida por aque segun la tradicion de Israel,
ya era su esposo terrenal, José, de la estirpeadi.DEl habria tenido derecho a
considerar a la novia como su mujer y madre ddgos. Sin embargo, Dios interviene
en esta alianza esponsal con su iniciativa: «Jogéde David, no temas tomar contigo
a Maria tu mujer porque lo engendrado en ella EEsgf@ritu Santo» (Mt 1, 20). José es
consciente, ve con sus propios o0jos que en Marfeasm®ncebido una nueva vida que
no proviene de él y por tanto, como hombre jushseovante de la ley antigua, que en
sSu caso imponia la obligacién de divorcio, quiersolger de manera caritativa su
matrimonio (cf. Mt 1, 19). El angel del Sefor lechasaber que esto no estaria de
acuerdo con su vocacion, mas aun, que seria don&laamor esponsal que lo une a
Maria. Este amor esponsal reciproco, para que lesarpente el «amor hermoso»,
exige que José acoja a Maria y a su Hijo bajodiaale su casa, en Nazaret. José
obedece el mensaje divino y actia segun lo quelsido mandado (cf. Mt 1, 24).
También gracias a José el misterio de la Encamagigunto con él, el misterio de la
Sagrada Familia, se inscribe profundamente en er @sponsal del hombre y de la
mujer e indirectamente en la genealogia de caddiddmmana. Lo que Pablo llamara
el «gran misterio» encuentra en la Sagrada Fasuliexpresion mas alta. La familia se
sitla asi verdaderamente en el centro de la nlieve @

Se puede decir también que la historia del «xamond®o» comenzd, en cierto modo,
con la primera pareja humana, Adan y Eva. La téntaen la que cayeron y el

consiguiente pecado original no los privd completate de la capacidad del «amor
hermoso». Esto se comprende leyendo, por ejemplel éibro de Tobias, que los

esposos Tobias y Sara, al explicar el significaelguwunion, se refieren a los primeros
padres Adan y Eva (cf. Tb 8, 6). En la nueva ahara atestigua también san Pablo
hablando de Cristo como nuevo Adan (cf. 1 Co 1%, @hsto no viene a condenar al

primer Adan y a la primera Eva, sino a redimirlegne a renovar lo que es don de
Dios en el hombre, cuanto hay en él de eternanimrgro y bello, y que constituye el

substrato del amor hermoso. La historia del «aneombso» es, en cierto sentido, la
historia de la salvacion del hombre.



El «amor hermoso» comienza siempre con la autoesaifion de la persona. En la

creacion Eva se manifiesta a Adan; a lo largo dedimria las esposas se manifiestan a
Sus esposos, las nuevas parejas humanas se difgocamente: «Caminaremos juntos

en la vida». Asi comienza la familia como unioriaedos y, en virtud del sacramento,

como nueva comunidad en Cristo. El amor, para gaersalmente hermoso, debe ser
don de Dios, derramado por el Espiritu Santo ercdwazones humanos y alimentado

continuamente en ellos (cf. Rm 5, 5). Bien congdeiate esto, la Iglesia pide en el

sacramento del matrimonio al Espiritu Santo quéevies corazones humanos. Para
que el «<amor hermoso» sea verdaderamente asiciesdde de la persona a la persona,
debe provenir de Aquél que es Don y fuente de oo

Asi sucede en el evangelio respecto a Maria y Jwmséuales, en el umbral de la nueva
alianza, viven la experiencia del «amor hermosaernite en el Cantar de los cantares.
José piensa y dice de Maria: «<Hermana mia, noGa»,9). Maria, Madre de Dios,
concibe por obra del Espiritu Santo, del cual moeiel «amor hermoso», que el
evangelio situa delicadamente en el contexto delnisterio».

Cuando hablamos del «amor hermoso», hablamosaptw, tde labelleza: belleza del
amor y belleza del ser humano que, gracias al iis@@anto, es capaz de este amor.
Hablamos de la belleza del hombre y de la mujerswédelleza como hermanos y
hermanas, como novios, como esposos. El evandefiuna no soélo el misterio del
«amor hermoso», sino también el no menos profueda bdelleza, que procede de Dios
como el amor. El hombre y la mujer, personas llaasad ser un don reciproco,
provienen de Dios. Del don originario del Espifanto, «que da la vida», brota el don
mutuo de ser marido o mujer, asi como el don deesenano o hermana.

Todo esto se verifica en el misterio de la Encaémacque ha llegado a ser, en la
historia de los hombres, fuente de una bellezaaggre ha inspirado innumerables
obras maestras de arte. Después de la severaiprhitte representar al Dios invisible
con imagenes (cf. Dt 4, 15-20), la época cristigma, el contrario, ha ofrecido la
representacion artistica de Dios hecho hombre,udmadre Maria y de José, de los
santos de la antigua y la nueva alianza, y, enrgkrde toda la creacion redimida por
Cristo, inaugurando de este modo una nueva reladarel mundo de la cultura y del
arte. Se podria decir que el nuevo canon del attsto a la dimension profunda del
hombre y de su futuro, arranca del misterio dentamacion de Cristo, inspirandose en
los misterios de su vida: el nacimiento en Beléanyitla oculta en Nazaret, la mision
publica, el Calvario, la resurrecciéon y su ascansidos cielos. La Iglesia es consciente
de que su presencia en el mundo contemporaneopargoular, su aportacion y apoyo
a la valoraciéon de la dignidad del matrimonio y e familia, estan unidos
profundamente al desarrollo de la cultura; de #l@reocupa con razon.

Precisamente por esto la Iglesia sigue con solat#acion las orientaciones de los
medios de comunicacion social, cuya misién es formdemas de informar, al gran

publico49. Conociendo bien la amplia y profundadencia de tales medios, la Iglesia
no se cansa de poner en guardia a los operadotasdmunicacion de los peligros de

manipulacion de la verdad. En efecto, ?qué verdadi¢ haber en las peliculas, en los
espectaculos, en los programas radiotelevisivdssgue dominan la pornografia y la

violencia? ?Es éste un buen servicio a la verdhtesel hombre? Son interrogantes que
no pueden eludir los operadores de esos instrumgnias diversos responsables de la
elaboracion y comercializacion de sus productos.



Gracias a esta reflexion critica, nuestra civiliagac aun teniendo tantos aspectos
positivos a nivel material y cultural, deberia éacsenta de que, desde diversos puntos
de vista, es una civilizacion enferma, que produodundas alteraciones en el hombre.
?Por qué sucede esto? La razon esta en el hedpeedauestra sociedad se ha alejado
de la plena verdad sobre el hombre, de la verdack 40 que el hombre y la mujer son
como personas. Por consiguiente, no sabe compreatkuadamente lo que son
verdaderamente la entrega de las personas en eimorab, el amor responsable al
servicio de la paternidad y la maternidad, la aigérgrandeza de la generacion y la
educacion. Entonces, ?es exagerado afirmar queddsos de comunicacion social, Si
no estan orientados segun sanos principios éticosirven a la verdad en su dimensién
esencial? Este es, pues, el drama: los instrumemboernos de comunicacion social
estan sujetos a la tentaciéon de manipular el mensajseando la verdad sobre el
hombre. El ser humano no es el que presenta lacpldd y los medios modernos de
comunicacién social. Es mucho mas, como unidadfisica, como unidad de alma y
cuerpo, como persona. Es mucho mas por su vocati@mor, que lo introduce como
varon y mujer en la dimensién del «gran misterio».

Maria entré la primera en esta dimension, e infmthmbién a su esposo José. Ellos se
convirtieron asi en los primeros modelos de aqgomrehermoso que la Iglesia no cesa
de implorar para la juventud, para los esposos faiailias. Y cuantos de ellos se unen
con fervor a esta oracionj 7Como no pensar en litndude peregrinos, ancianos y
joévenes, que acuden a los santuarios marianoarylfij mirada en el rostro de la Madre
de Dios, en el rostro de la Sagrada Familia, erclades se refleja toda la belleza del
amor dado por Dios al hombre?

En el Sermén de la montafa, refiriéndose al sexétmdamiento, Cristo proclama:
«Habéis oido que sedijo: No cometeras adulteriesBw os digo: Todo el que mira a
una mujer, deseandola, ya cometidé adulterio c@negllsu corazon» (Mt 5, 27-28). Con
relacion al Decalogo, que tiende a defender ladi@thl solidez del matrimonio y de la
familia, estas palabras muestran un gran progrEsis va al origen del pecado de
adulterio, el cual esta en la intimidad del hompse manifiesta en un modo de mirar y
pensar que estd dominado por la concupiscenciaiaktedésta el hombre tiende a
apoderarse de otro ser humano, que no es suyogepertenece a Dios. A la vez que
se dirige a sus contemporaneos, Cristo habla hdo¥res de todos los tiempos y de
todas las generaciones; en particular, habla anaugsneracion, que vive bajo el signo
de una civilizacion consumista y hedonista.

?Por qué Cristo, en el Sermén de la montafa, liEblaanera tan fuerte y exigente? La
respuesta es muy clara: Cristo quiere garantizarafdidad del matrimonio y de la
familia, quiere defender la plena verdad sobrestagna humana y su dignidad.

Es solamente a la luz de esta verdad como la tamilede llegar a ser verdaderamente
la gran «revelacion», el primer descubrimientoated: el descubrimiento reciproco de
los esposos y, después, de cada hijo o hija que daellos. Lo que los esposos se
prometen reciprocamente, es decir, ser «siemydes fem las alegrias y en las penas, y
amarse y respetarse todos los dias de la vida»es@osible en la dimension del «amor
hermoso». El hombre de hoy no puede aprender eskosdcontenidos de la moderna
cultura de masas. El «xamor hermoso» se aprende sotto rezando. En efecto, la
oracibn comporta siempre, para usar una expres@rsamh Pablo, una especie de



escondimiento con Cristo en Dios: «vuestra vida estlta con Cristo en Dios» (Col 3,
3). Solo en semejante escondimiento actia el Esp8anto, fuente del «amor
hermoso». El derrama ese amor no sélo en el codedaria y de José, sino también
en el corazon de los esposos, dispuestos a esdacpalabra de Dios y a custodiarla
(cf. Lc 8, 15). El futuro de cada nucleo familiapgénde de este «amor hermoso»: amor
reciproco de los esposos, de los padres y dejtss Bmor de todas las generaciones. El
amor es la verdadera fuente de unidad y fuerza thailia.

El nacimiento y el peligro

21. La breve narracion de la infancia de JesuUsrefisre casi simultineamente, de
manera muy significativa, el nacimiento y el paligrue hubo de afrontar enseguida.
Lucas relata las palabras proféticas pronunciadaslmnciano Simedn cuando el Nifio
fue presentado al Sefor en el templo, cuarentadéigsués de su nacimiento. Simeon
habla de «luz» y de «signo de contradiccion»; desguedice a Maria: «A ti misma
una espada te atravesara el alma» (cf. Lc 2, 32S3®)embargo, Mateo se refiere a las
asechanzas tramadas contra Jesus por Herodesnadforpor los Magos, que habian
ido de Oriente para ver al nuevo rey que debiarnateMt 2, 2), se siente amenazado
en su poder y, después de marchar ellos, ordera m&tdos los nifios menores de dos
aflos de Belén y alrededores. Jesus escapa de tass da Herodes gracias a una
particular intervencion divina y a la solicitud gata de José, que lo lleva junto con su
Madre a Egipto, donde se quedaran hasta la muertdedodes. Después regresan a
Nazaret, su ciudad natal, donde la Sagrada Fainilizga el largo periodo de una
existencia escondida, que se desarrolla en el cunepito fiel y generoso de los
deberes cotidianos (cf. Mt 2, 1-23; Lc 2, 39-52).

Reviste una elocuencia profética el hecho de quéisJedesde su nacimiento, se
encontrara ante amenazas y peligros. Ya desde asfigsigno de contradiccion.
Elocuencia profética presenta, ademas, el draméoslenifios inocentes de Belén,
matados por orden de Herodes y, segun la antigugiéi de la Iglesia, participes del
nacimiento y de la pasion redentora de Cristo»5€dilhte su «pasion», completan «lo
que falta a las tribulaciones de Cristo, en fawwsd Cuerpo, que es la Iglesia» (Col 1,
24).

En los evangelios de la infancia, el anuncio deda, que se hace de modo admirable
con el nacimiento del Redentor, se contraponeduerhte a la amenaza a la vida, una
vida que abarca enteramente el misterio de la Bac&m y de la realidad divino-
humana de Cristo. El Verbo se hizo carne (cf. Jh4), Dios se hizo hombre. A este
sublime misterio se referian frecuentemente losd3ade la Iglesia: «Dios se hizo
hombre, para que el hombre, en él y por medio déghra a ser Dios»51. Esta verdad
de la fe es a la vez la verdad sobre el ser hunMnestra la gravedad de todo atentado
contra la vida del nifio en el seno de la madre. iAquecisamente aqui, nos
encontramos en las antipodas del «amor hermosmsaifdo exclusivamente en la
satisfaccion, se puede llegar incluso a matar @ramatando su fruto. Para la cultura
de la satisfaccion el «fruto bendito de tu sena» X 42) llega a ser, en cierto modo, un
«fruto maldito».

?Como no recordar, a este respecto, las desviacgre el llamado estado de derecho
ha sufrido en numerosos paises? Univoca y cataegésida ley de Dios respecto a la
vida humana. Dios manda: «No mataras» (Ex 20, R8).tanto, ningun legislador



humano puede afirmar: te es licito matar, tiene®a® a matar, deberias matar.
Desgraciadamente, esto ha sucedido en la histerfaudstro siglo, cuando han llegado
al poder, de manera incluso democratica, fuerzdidicas que han emanado leyes
contrarias al derecho de todo hombre a la vidahp@nbre de presuntas y aberrantes
razones eugeneésicas, étnicas o parecidas. Un fendmeemenos grave, incluso porque
consigue vasta conformidad o consentimiento de i@pirpublica, es el de las

legislaciones que no respetan el derecho a la dédale su concepcién. ?Cémo se
podrian aceptar moralmente unas leyes que permigar al ser humano aun no
nacido, pero que ya vive en el seno materno? Elctlera la vida se convierte, de esta
manera, en decision exclusiva de los adultos, queamovechan de los mismos
parlamentos para realizar los propios proyectogsg#ér sus propios intereses.

Nos encontramos ante una enorme amenaza conidalane solo la de cada individuo,
sino también la de toda la civilizacion. La afirngscde que esta civilizacion se ha
convertido, bajo algunos aspectos, en «civilizacid® la muerte» recibe una
preocupante confirmacion. ?No es quizas un acaniecio profético el hecho de que
el nacimiento de Cristo haya estado acompafad@ealaro por su existencia? Si,
también la vida de Aquel que al mismo tiempo e Higl hombre e Hijo de Dios
estuvo amenazada, estuvo en peligro desde el mongl sélo de milagro evitd la
muerte.

Sin embargo, en los ultimos decenios se notan afysintomas confortadores de un
despertar de las conciencias, que afecta tantouadondel pensamiento como a la
misma opinion publica. Crece, especialmente enggolvenes, una nueva conciencia de
respeto a la vida desde su concepcion; se difutaemovimientos pro-vida. Es un
signo de esperanza para el futuro de la familia foda la humanidad.

«... me habéis recibido»

22. jEsposos y familias de todo el mundo: el Esmsda con vosotros! El Papa desea
deciros esto, ante todo, en el aflo que las Nacionétas y la Iglesia dedican a la
familia. «Tanto amoé Dios al mundo que dio a su Hijico, para que todo el que crea
en él no perezca, sino que tenga vida eterna. Pddips no ha enviado a su Hijo al
mundo para juzgar al mundo, sino para que el msedsalve por él» (Jn 3, 16-17); «lo
nacido de la carne, es carne; lo nacido del Espg&# espiritu... Tenéis que nacer de lo
alto» (Jn 3, 6-7). Debéis nacer «de agua y de iispidn 3, 5). Precisamente vosotros,
gueridos padres y madres, sois los primeros testiganinistros de este nuevo
nacimiento del Espiritu Santo. Vosotros, que engesa vuestros hijos para la patria
terrena, no olvidéis que al mismo tiempo los engiérdpara Dios. Dios desea su
nacimiento del Espiritu Santo; los quiere comoshgdoptivos en el Hijo unigénito que
les da «poder de hacerse hijos de Dios» (Jn 1La)bra de la salvacion perdura en el
mundo y se realiza mediante la Iglesia. Todo estobea del Hijo de Dios, el Esposo
divino, que nos ha transmitido el reino del Padr@og recuerda a nosotros, sus
discipulos: «El reino de Dios ya esta entre voset(bc 17, 21).

Nuestra fe nos ensefia que Jesucristo, que «estéleenla derecha del Padre», vendra
para juzgar a vivos y muertos. Por otra parte,vahgelista Juan afirma que él fue
enviado al mundo no «para juzgar al mundo, sina gae el mundo se salve por él» (Jn
3, 17). Por tanto, ?en qué consiste el juicio?t@€nmsismo da la respuesta: El juicio
«esta en que vino la luz al mundo... El que obxeetdad, va a la luz, para que quede de



manifiesto que sus obras estan hechas segun Dins3, (19. 21). Esto también lo ha
recordado recientemente la enciclica Veritatisrgjie 52. ?Cristo es, pues, juez? Tus
propios actos te juzgaran a la luz de la verdadtqusonoces. Lo que juzgara a los
padres y madres, a los hijos e hijas, seran sas.oBada uno de nosotros sera juzgado
sobre los mandamientos; también sobre los que hemsosdado en esta carta: cuarto,
quinto, sexto y noveno. Sin embargo, cada uno jsegado ante todo sobre el amor,
qgue es el sentido y la sintesis de los mandamiertoda tarde te examinaran en el
amor», escribié san Juan de la Cruz53. Cristonteds esposo de la humanidad, «para
esto ha nacido y para esto ha venido al mundo:gaargestimonio de la verdad. Todo el
que es de la verdad, escucha su voz» (cf. Jn )8EBZera el juez, pero del modo que
él mismo ha indicado hablando del juicio final (dft 25, 31-46). El suyo sera un juicio
sobre el amor, un juicio que confirmara definitivente la verdad de que el Esposo
estaba con nosotros, sin que nosotros, quizdepiéramos.

El juez es el Esposo de la Iglesia y de la humahiBar esto juzga diciendo: «Venid,
benditos de mi Padre... Porque tuve hambre, y msieiside comer; tuve sed, y me
disteis de beber; era forastero, y me acogistetapa desnudo, y me vestisteis» (Mt 25,
34-36). Naturalmente esta relacién podria alarggrsn ella podrian aparecer una
infinidad de problemas, que afectan también ada onyugal y familiar. Podriamos
encontrarnos también expresiones como éstas: «Rai todavia no nacido y me
acogisteis, permitiéndome nacer; fui nifio abandonafilisteis para mi una familia; fui
nifo huérfano y me habéis adoptado y educado comno f#jo vuestro». Y también:
«Ayudasteis a las madres que dudaban, o que estabaetidas a fuertes presiones,
para que aceptaran a su hijo no nacido y le hitieracer; ayudasteis a familias
numerosas, familias en dificultad para manteneducar a los hijos que Dios les habia
dado». Y podriamos continuar con una relacion lgrghferenciada, que comprende
todo tipo de verdadero bien moral y humano, emial se manifiesta el amor. Esta es la
gran mies que el Redentor del mundo, a quien aleMaal confiado el juicio, vendra a
cosechar: es la mies de gracias y obras buenasiraaadbajo el soplo del Esposo en el
Espiritu Santo, que nunca cesa de actuar en elaonued la Iglesia. Demos gracias por
esto al Dador de todo bien.

Sabemos, sin embargo, que en la sentencia firiatjda por el evangelista Mateo, hay
otra relacion, grave y aterradora: «Apartaos de. iRbrque tuve hambre, y no me
disteis de comer; tuve sed, y no me disteis derbeb& forastero, y no me acogisteis;
estaba desnudo, y no me vestisteis» (Mt 25, 41-¥3¢n esta relacion se pueden
encontrar también otros comportamientos, en loslqaés se presenta también como el
hombre rechazado. Asi, él se identifica con la majel marido abandonado, con el
nifio concebido y rechazado: «jNo me habéis redibidiste juicio pasa también a
través de la historia de nuestras familias y ddishoria de las naciones y de la
humanidad. EI «<no me habéis recibido» de Cristolicaptambién a instituciones
sociales, gobiernos y organizaciones internacignale

Pascal escribio que «Jesus estara en agonia hdstadel mundo»54. La agonia de
Getsemani y la agonia del Gdlgota son el culmda deanifestacion del amor. En una
y otra se manifiesta el Esposo que esta con nasajue ama siempre de nuevo, que
«ama hasta el extremo» (cf. Jn 13, 1). El amorhgqyeen él y que de él va mas all4 de
los confines de las historias personales o faresiasobrepasa los confines de la historia
de la humanidad.



Al final de estas reflexiones, queridos hermanokeymanas, pensando en lo que,
durante este Afo de la familia, se proclamara ddsa®sas tribunas, quisiera renovar
con vosotros la confesion hecha por Pedro a Crdtd:tienes palabras de vida eterna»
(Jn 6, 68). Digamos juntos: jTus palabras, Seforpasaran! (cf. Mc 13, 31). ?Qué
puede desearos el Papa al final de esta larga aniéditsobre el Afio de la familia?
Desea que todos os vedis reflejados en estas galajue «son espiritu y son vida» (Jn
6, 63).

Fortalecidos en el hombre interior

23. Doblo mis rodillas ante el Padre del cual torombre toda paternidad y maternidad
«para que os conceda... que seais fortalecidoks @mcion de su Espiritu en el hombre
interior» (Ef 3, 16). Recuerdo gustoso estas pafalolel Apdstol, a las que me he
referido en la primera parte de la presente c8da, en cierto modo, palabras-clave. La
familia, la paternidad y la maternidad caminan gsntal mismo paso. A su vez, la
familia es el primer ambiente humano en el cudbs®ma el «hombre interior» del que
habla el Apdstol. La consolidacion de su fuerzades del Padre y del Hijo en el
Espiritu Santo.

El Afo de la familia pone ante nosotros y antedkdia un cometido enorme, no
distinto del que concierne a la familia cada aftaga dia, pero que en el contexto de
este afo adquiere particular significado e impaitanHemos iniciado el Afio de la
familia en Nazaret, en la solemnidad de la Sagfaalailia; a lo largo de este afno
deseamos peregrinar a ese lugar de gracia, quesasteario de la Sagrada Familia en
la historia de la humanidad. Deseamos hacer estegneacion recuperando la
conciencia del patrimonio de verdad sobre la fandue desde el principio constituye
un tesoro de la Iglesia. Es el tesoro que se aeumuydartir de la rica tradicién de la
antigua alianza, se completa en la nueva y enaisatexpresion plena y emblematica
en el misterio de la Sagrada Familia, en la cu@sgloso divino obra la redencion de
todas las familias. Desde alli Jesus proclamaangelio de la familia». A este tesoro
de verdad acuden todas las generaciones de Idpudas de Cristo, comenzando por
los Apéstoles, de cuya ensefianza nos hemos apem@edbundantemente en esta
carta.

En nuestra época este tesoro es explorado a fomdosedocumentos del concilio
Vaticano 1155; interesantes andlisis se han heahwien en los numerosos discursos
gue Pio XIl dedica a los esposos56; en la encitlismanae vitae de Pablo VI; en las
intervenciones durante el Sinodo de los obisposcaed a la familia (1980), y en la
exhortacion apostélica Familiaris consortio. A ssitaervenciones del Magisterio ya
me he referido al principio. Si las menciono alesgara destacar lo extenso y rico que
es el tesoro de la verdad cristiana sobre la fanlin embargo, no bastan solamente
lostestimonios escritos. Mucho mas importantes Iesntestimonios vivos. Pablo VI
observaba que, «el hombre contemporaneo escuch@sldouena gana a los testigos
gue a los maestros, o si escucha a los maestpmsease son testigos»57. Es sobre todo
a los testigos a quienes, en la Iglesia, se catftasoro de la familia: a los padres y
madres, hijos e hijas, que a través de la famadradncontrado el camino de su vocacion
humana vy cristiana, la dimensién del «hombre ioter(Ef 3, 16), de la que habla el
Apostol, y han alcanzado asi la santidad. La Sagradhilia es el comienzo de muchas
otras familias santas. El Concilio ha recordado lgusantidad es la vocaciéon universal
de los bautizados58. En nuestra época, como erasgldp, no faltan testigos del



«evangelio de la familia», aunque no sean conocalo® hayan sido proclamados
santos por la Iglesia. El Afio de la familia consté la ocasion oportuna para tomar
mayor conciencia de su existencia y su gran namero.

A través de la familia discurre la historia del He la historia de la salvacion de la
humanidad. He tratado de mostrar en estas pagamas @ familia se encuentra en el
centro de la gran lucha entre el bien y el malkeelat vida y la muerte, entre el amor y
cuanto se opone al amor. A la familia esta confeldmmetido de luchar ante todo para
liberar las fuerzas del bien, cuya fuente se ercaem Cristo, redentor del hombre. Es
preciso que dichas fuerzas sean tomadas como prppracada nucleo familiar, para
qgue, como se dijo con ocasion del milenio del iemmsmo en Polonia, la familia sea
«fuerte de Dios»59. He aqui la razon por la cuarésente carta ha querido inspirarse
en las exhortaciones apostolicas que encontramios escritos de Pablo (cf. 1 Co 7, 1-
40; Ef 5, 21-6, 9; Col 3, 25) y en las cartas dér®g de Juan (cf. 1 P 3, 1-7; Jn 2, 12-
17). jQué parecidas son, aunque en un contextoricsty cultural distinto, las
situaciones de los cristianos y de las familiasmtences y de ahora!

Os hago, pues, una invitacion: una invitacion diagespecialmente a vosotros,
gueridos esposos y esposas, padres y madresehij@s. Es una invitacion a todas las
Iglesias particulares, para que permanezcan uredasa ensefianza de la verdad
apostélica; a los hermanos en el episcopado, présbiteros, a los institutos religiosos
y personas consagradas, a los movimientos y asmogsc de fieles laicos; a los

hermanos y hermanas, a los que nos une la fe cemdesucristo, aunque no vivamos
aun la plena comunion querida por el Salvador G6¢das aquellos que, participando en
la fe de Abraham, pertenecen como nosotros a faamaunidad de los creyentes en un
anico Dios61; a aquellos que son herederos de a@isiones espirituales y religiosas;
a todos los hombres y mujeres de buena voluntad.

iQue Cristo, que es el mismo «ayer, hoy y siempcé»Hb 13, 8), esté con nosotros
mientras doblamos las rodillas ante el Padre, dengprocede toda paternidad y
maternidad y toda familia humana (cf. Ef 3, 14-§5ron las mismas palabras de la
oracion al Padre, que €l mismo nos ensefio, ofiezaarez mas el testimonio del amor
con gue nos «amo hasta el extremo» (Jn 13, 1)!

Hablo con la fuerza de su verdad al hombre de riusmpo, para que comprenda qué
grandes bienes son el matrimonio, la familia yitlayy qué gran peligro constituye el

no respetar estas realidades y una menor consiglerde los valores supremos en los
que se fundamentan la familia y la dignidad dehsenano.

Que el Seior Jesus nos recuerde estas cosasfoerziay la sabiduria de la cruz (cf. 1
Co 1, 17-24), para que la humanidad no ceda antadién del «padre de la mentira»
(Jn 8, 44), que la empuja constantemente por cam@mochos y espaciosos,
aparentemente faciles y agradables, pero llentmeate de asechanzas y peligros. Que
se nos conceda seguir siempre a Aquel que es rah@ala verdad y la vida» (Jn 14,
6).

Que sean éstos, queridisimos hermanos y hermanasm@romiso de las familias
cristianas y el afan misionero de la Iglesia dweaedte afo, rico de singulares gracias
divinas. Que la Sagrada Familia, icono y modeldodia familia humana, nos ayude a
cada uno a caminar con el espiritu de Nazaret;ayuee a cada nucleo familiar a



profundizar su misién en la sociedad y en la Iglesediante la escucha de la Palabra de
Dios, la oracion y la fraterna comunién de vidaugMaria, Madre del amor hermoso,
y José, custodio del Redentor, nos acompafien a tmatosu incesante proteccion!

Con estos sentimientos bendigo a cada familia eromlbre de la Santisima Trinidad:
Padre, Hijo y Espiritu Santo.

Dado en Roma, junto a San Pedro, el 2 de febriesiafde la Presentacion del Sefior,

del afo 1994, décimo sexto de mi Pontificado.
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